lslam’a Ideolojik Yama Olur mu?
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“[sldmiyet glines gibidir, (flemekle sénmez. Giindiiz gibidir; g6z yummakla gece olmaz.

Gozunu kapayan, yalniz kendine gece yapar.” - Bediuzzaman Said Nursi

Bizler nedense, din deyince sadece Allah’tan gelen dinleri veya Hindistan ve Cin gibi
Ulkelerde cok gorilen beseri dinleri anliyor ve degerlendiriyoruz. ideolojiler de insan
davranislarini kurallar ile sinirladigi ve dinlerin hilkiim alanlarina midahale ettikleri icin birer

din sayilirlar.

Bir insanin hukumleri cakisan iki veya daha fazla dine mensup olmasi dustunulemez! En
azindan Muslimanlar icin durum bdéyledir! ClinkU YUce Allah, kitabinda “Allah nezdinde hak
din isldm’dir.” (Al-i imran/19) buyuruyor! Hatta bu konuda ilerleyen ayetlerinde daha acik
hikimler vazediyor: “Kim, isldm’dan baska bir din ararsa, bilsin ki kendisinden (béyle bir din)

asla kabul edilmeyecek ve o, ahirette ziyan edenlerden olacaktir.” (Al-i imran/85)

islam ile celisen bir dinin veya ideolojinin hikimlerini makbul ve muteber gérerek
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benimseyen, hararetle savunan ve bir ideal haline getirenler, Allah’in hakumlerini ve Hz.
Muhammed'in stinnet-i seniyyesini batil bir sekilde neshetmis (kaldirmis, iptal etmis) olurlar.
Batil duzenler icinde yasamak zorunda kalmak ve batillar arasinda en az zararlisini ehven-i
ser kastiyla tercih etmek farkli seydir, batila amigo gibi taraftar olmak ve hakki hatirlatanlara

husumet besleyip nifakla suclamak apayri seylerdir.

islam dini tek basina en yeni, en giizel, en dogru ve Allah'in emrettigi dindir. Bu ylizden hem
islam hem de MUsliman kelimelerinin 6niine baska din ve ideolojilerden ekleme, tamlama,
tanimlama, sinirlama yapilamaz. Yani; Feminist, Sosyalist, Laik, Demokratik, Fasist, Kapitalist,
Muhafazakar, Liberal, Enternasyolist, Anarsist, Komunist, Marksist, Milliyet¢i Musliman ve
islam olmaz! Ben de 6yle degilim! Sadece Muslimanim! Misliimanhk kavrami icinde bana

gerekli olan her sey var! Rabbimize hamd ve sukurler olsun!

BUtun din ve ideolojilerdeki hiikiim ve uygulamalarin bir kismi, islam icinde mesru ve mibah
sinirlarda kaldigi icin hayat bulabilir. Clinkii islam dini en mikkemmel ve her zaman yeni kalan
bir yapiya sahip oldugu icin, her glzellikten ve dogruluktan paylar icerir. Ama bu mesru
paylara nispet edilerek, tamami islam karsiti olan batil ideolojilerin isimleri, islam ve
Mislimanlar ile birlikte anilamaz, yanina yama yapilamaz. Mislimanlarin veya islam’in bu
ideolojilerle birlikte anilmasina gerek yoktur. Hepsinin uygun seviyede ifadesi icin islam ve
Muasliman kavramlari yeterlidir. Belli bir yone asiri dikkat ¢cekmek icin ideolojik yamalar
yapildiginda, islam devreden cikar, ucube ve Allah’in kabul etmeyecegi bir inanc yapisina

donasur.

Her ideolojiye yonelik aciklamalar yapmak yaziyi gereksiz yere uzatacagi igin, bazi érnekler

ile yetinmeye calisacagim.

Mesela, islam dini sosyal dayanismaya biliylik dnem verir. Zekati sart kosar, sadakay,
diskline ve yolda kalmisa, yasliya, komsulara, akrabalara iyiligi emreder. Buna benzer
yaklasimlar sosyalizmde de var diye Sosyalist Musliman denilemez. Ayni sekilde,
sosyalizmde olmayan boyutlarda ticarete ve kisisel girisim hurriyetine de 6nem verir. O

yonune bakarak da Kapitalist MUsliman tanimlamasi da yapamayiz.

Feminizmin temelinde ateizme dayandigini, bitlin micadelesinin Allah’in génderdigi dinlerle
gelen kadin-erkek iliskisini yok etmek UGzere kuruldugunu bizzat dnderleri acikliyor ve

soylemleri de bunu destekliyor. Hal boyleyken “Feminist Musliman” diye bir tanimlama



yapilabilir mi? Basoértisiyle islami kimligini belli eden kadinlarin, ayni zamanda feminist
olduklarini beyan ettikleri, STK yayinlarinda feminist yabanci yazarlari referans alarak
makaleler yayinladiklari dehsetli gunleri yasiyoruz. Tipki pirincin icindeki beyaz tas gibi sinsi

ve acll bir zarar verdiklerini ne zaman gorecekler?

Muslimanlarin fikir ve dustunce dunyasi o kadar kisir ve baskili bir cendereye alinmis ki,
neredeyse hepsi demokrasinin en mikemmel rejim olduguna iman etmisler! Ustelik bu
imanlari o kadar guicli ki, alternatif diisiincelere tahammiilleri bile kalmamis! islam’in secimli,
surall, mesveretli, istisareli, atamalarda ehliyet ve liyakatli yonetim tekliflerinin asirlardir
sahipsiz kaldigini da géremiyorlar! Bize 6zel, demokrasinin mesru niteliklerini de barindiran

ideal bir sistem teklifine de kapallar!

Halbuki, imani bir mesele gibi sahip ciktiklari demokrasi tiyatrosu sayesinde, vatandaslarin
elitlerin tercihlerini onaylayip mesrulastiran piyon durumuna dustigunl, sézde milleti
temsilen secilen vekillerin, belirli glic odaklari ve sayil birka¢ kisinin istegiyle listelere
girebildigini, vekillerin elini ve dilini baglayan prangalar ile susturuldugunu, adaletin bir trli
bagimsiz calisamadigini, bu ortamda yapilan hemen her yasal dizenlemenin Mislimanlari
her gecen gln Islam’dan uzaklastirdigini, coktan fark ederek diizeltiimesi icin birlikte gayret

etmeleri gerekirdi!

Sadece aile ve egitim konusunda yapilan dizenlemelerin bile, ne blylk manevi cinayetlere
neden oldugunu ve toplumu yikima gotirdidgind bilmek dahi, s6zim ona demokratik
dizenimizi sorgulamak ve sorunlarini gidermek icin yeterli olmahydi! Demokrasiyi

putlastiranlar kendilerinin ve toplumun, hem dinyasini hem de ahiretini riske atiyorlar.

Evet, her yenilik kot degildir! Ama sorgusuz sualsiz, islami mihenk taslarina vurulmadan
alinan yenilikler de felaket nedeni olabilir! Sevgili Efendimiz Hz. Muhammed Aleyhisselam
buyuruyor ki: “Kim isldm’da glizel bir ise éncliliik eder ve kendisinden sonra bununla amel
edilirse, kendisinden sonra o isi yapanlar gibi sevap alir. Ustelik onlarin sevaplarindan da bir
sey eksilmez. Kim de isldm’da kétii bir davranisa 6n ayak olur ve kendisinden sonra bununla
amel edilirse, kendisinden sonra onu yapanlar gibi gunah alir. Onlarin gunahlarindan da bir
sey eksilmez.” (M6800 MUslim, ilim, 15)

Allah’u Teala’nin, pek ¢ok konuda kullarina karsi sefkat ve merhametini sinirsizca sergilerken,

tevhidine yonelik sirk sézleri ve davranislarina karsi gazap ile karsi ¢iktigini ve siddetle



uyardi§ini gériyoruz. Ayni durum, génderdigi son din olan islam icin de gecerlidir: “Mdisrikler
istemeseler de dinini batun dinlere ustun kilmak icin Peygamberini hidayet ve hak ile
gonderen O’dur.” (Saff/9) ve “Butun dinlerden ustin kilmak Uzere, Peygamberini hidayet ve
hak din ile gbnderen O’dur. Sahit olarak Allah yeter.” (Fetih/28) gibi ayet-i kerimeleri de bu

tavrini ifade ediyor.

Sartlar geregi, farkl Glkelerde farkli rejimler altinda yasayabiliriz. Zorunlu durumlar idealmis
gibi sorgusuz kabule ve tarafgirlige donismemeli! Her zaman ve her yerde iyiligi
emretmekten, kotulikten sakindirmaktan geri durmamaliyiz! Bir MUsliuman kendisini her
haramdan koruyamayip, nefsine kapilarak gunah isleyebilir. Ama haramin ve gunahin ne
oldugunu bilmek, yaptigindan utanmak, giinahini ifsadan cekinmek ve en kisa zamanda affini
dileyerek bunlardan uzak durmaya calismak zorundadir. Gunah ve haram seyleri mesru ve
mubah saydi§i anda, islam ile olan iliskisi feci sekilde yara alir ve kopma noktasina gelir.

Yonetim sistemlerine olan bakisimiz da benzer esaslara dayanmali.

YUce Allah cimlemize iman, suur, basiret, birlik ve beraberlik versin. Hak yolundan ayirmasin,
ayrilanlara hidayet versin. Hidayete layik gormediklerinin serrinden Muslimanlari muhafaza

eylesin! Amin...

Mutlu Bir Evlilik Icin: Erkekler Soylesin! Kadinlar
Gostersin!
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Aileye yonelik sorunlari dile getirirken, sadece sikayet makaminda olmak elbette dogru degil!
Biz Muslumanlar, Nehyi Anil Mlnker (kotulukten men etmek ve haramlara karsi uyarmak)
kismini genelde iyi yapiyoruz, en azindan dilsiz seytan olmamak igin gayret ediyoruz. Ancak,
Emri Bil Maruf (iyiligi emretmek ve gdéstermek) kisminda biraz zayif kaldigimizi disintyorum.
Kuru lafla yapilan iyilik onermelerimiz ise, tipki elinde sigara varken evladina “-Sigara
zararlidir yavrum, icmemelisin!” diyen bir babanin davranisi gibi sonuk ve etkisiz kaliyor. O
ylzden, Aile kurma erdemini ve cesaretini, batin olumsuz sartlara ragmen yasatan veya
planlayan kardeslerimize, evliliklerini daha mutlu ve huzurlu yasayabilmeleri icin bazi

tavsiyelerde bulunmak istiyorum.
Erkekler Soylesin!

iletisim ve ifade yetenegi acisindan, kadinlarin erkeklerden daha énde oldugu, cesitli
hikmetlerine binaen, Ylce Mevla’'mizin onlari bu agidan ayricalikli yarattigi hepimizin
malumudur. Erkekler bu acigi tam olarak kapatamasa bile, daha basarili bir seviyede
bulusabilmek icin sdylemeye, konusmaya ekstra acik ve gayretli olmalidir! Kadinlar iyi veya
kotl hemen her seyi bilmek, duymak, konusmak ve paylasmak isterler. Her seyi konusup
soylemek mumkun olmasa bile, bazi hususlari sik araliklarla tekrarlamayi erkeklerin bir gorev

gibi gortp uygulamasi gerekir!



Zevcenize, onu ne kadar ¢ok sevdiginizi sdyleyin! Kadinlar sevildiklerini her zaman duymak
isterler, hem de her glin ve mimkun oldugu kadar cok sayida! Tabii ki samimi bir sekilde ve

gozlerinin icine sevgiyle bakarak!

Karinizin ne kadar hos, sik ve glizel oldugunu kendisine her firsatta sdyleyin! Etrafinizdaki
insanlarin tamami da sdylese, sizin sdzleriniz kadar etkili ve hos gelmez! Clnku o sizi secerek
kendi guzelligini emanet ve armagan etmis bulunuyor! Emanetin takdir edilmesi ve itina ile
bakilmasi gerekir. Aile kutsal bir ekiptir. Gen¢ kiz caglarinda sizinle evlenen bir kadin, bitin
guzelligini ve dmrina sizinle birlikte paylasmaya karar verdigi icin, aslinda onu hep ilk glinkt
gibi glizel gérmeli ve bunu da siklikla s6ylemelisiniz! Hele ki evliliginiz 20 yil gibi bir streye
ulasmissa, esinizin yazinde olusan kirisikliklar, size bir vefa ve adanmishginin canli imzasi
gibi gelmelidir. Cocuklarinizi doguran zevcenizin, karin ¢evresinde olusan catlaklar gibi
vicudundaki bozulmalardan utanmasina firsat vermeyin! Bilakis, o ¢atlaklar evladinizi
tasirken meydana geldigi ve katlandigi eziyetlerin yogunlugu icin, ona ne kadar minnettar
oldugunuzu samimiyetle sdéyleyin! Emin olun gdzlerindeki 1silti glclenecek, yuzlinde
mutlulugun tath tebessimu yeserecektir. Ona olan sevginizi ve glzelligine olan hayranhginizi
surekli duyan haniminiz, sizinle basit seyler icin tartisir mi? Kucuk sorunlar bayuterek caninizi

sikar mi?

Belirsizlik, kadinlari neredeyse éldirir! Ozellikle evliliginizin ilk baslarinda, evinize gidis gelis
saatleriniz icin son derece hassas, disarida oldugunuz yerler hakkinda paranoya derecesinde
supheli ve endiseli olurlar. Anormal bir gecikmenizde sizce her sey normalken, onlar kendi
kafalarinda basiniza gelebilecek butln olaylarin senaryolarini yazar, sizin cesitli versiyonlarda
o0limUnUzi yasar, topraga gomer ve dul haliyle ne yapacaginin endisesine bile diserler. O
ylizden, mumkuin oldugu kadar kendilerine bilgi verin! Gecikme durumunuzu zamaninda

sdyleyin! Onlari duygusal iskencede birakmayin!

Kadinlar hayati sizinle her acidan paylastiklarini gérmek ve yasamak isterler. Oyleyse onlara
da fikirlerini ifade etme firsati taniyin. Kadinlar sizin en kiymetli istisare ortaginiz sayilr.
Onlardan kaliteli distunceler duymak isterseniz, kendilerini gelistirmelerine destek olun ve
tesvik edin. Sir veya zararh olanlar disinda, dusincelerinizi onlara da séyleyin. Sizin fark
edemediginiz ayrintilar ve farkli yaklagimlardan yararlanirsiniz. Katlanmak zorunda kaldiginiz
maddi ve manevi sikintilarda, bilgi ve farkindaliklarin oldugu icin, haniminizin samimi ve

gucli destegini hissedersiniz.



Duygularinizi soyleyin, bir konuda onlari elestirmeden once kendi beklentilerinizi, size gore
kirmizi cizgilerinizi, neyden hoslandiginizi, neyin mutlu ettigini, neyden nefret ettiginizi
soyleyin! Nitelikli beraberlikler karanlik alanlarin azalmasiyla saglanir. Esinize vermediginiz

seyi isteyemezsiniz!
Kadinlar Gostersin!

Erkeklerin, hanimlarindan en cok bekledigi sey saygidir! Ozellikle toplum icinde beyinizin
sayginligini zedeleyecek s6z ve davranislardan kacinin! Erkeginize saygi gosterin! Evinizin
lideri, cocuklarinizin babasi, can, mal ve namusunuzun koruyucusu oldugunu bildiginizi ve

saygl duydugunuzu gosterin!

Ahir zamanda yasiyoruz. TV, internet, carsi-pazar, is ve sosyal ortamlarin hemen hepsi, son
derece Olcuslz giyinen teshirci gibi gezinen kadinlarla dolmus! Eskiden 6zel caba ile
ulasilabilen resim ve goruntulerle simdi hemen her ortamda karsilasiyoruz. Medya ve
toplumsal mekanlar, zinanin yayilmasi icin bilerek veya bilmeyerek hizmet eden insanlarla
dolu. Bir erkegin gin boyu bunlardan sakinmasi ancak belli bir yere kadar mimkUinddr.
Seytani tavir ve goruntulere siddetli ve surekli maruz kalan kocalarinizi, yalniz ve savunmasiz

birakmayin! Helalinize karsi en comert, en tutkulu, en glizel kisinin siz oldugunuzu gésterin!

Tesettlr disarisi ve namahrem igindir. Esinizin karsisina her zaman aliml, susld ve guzel
cikmaya calisarak, en guzelinin ve hayirlisinin siz oldugunuzu gésterin! Haramilerin kocanizin
akhini ve nefsini celmesine firsat vermeyin! Sizde stkunet ve huzur bulsun, gézu de gonlu de

sizinle doysun!

Cinsel hayatimizda sinirlar ¢cok genis, yasaklar az ve belirlidir. Cinsel hayat tek tarafli bir
durum degqildir. Taraflarin istekli katilimi ile haz ve mutlulugun derecesi de kalitesi de artar.
Keyfini ¢ikarmak, mutlu olmak ve kocanizin stkunetini saglamak icin, mesru davetlerine
guzellikle cevap verin. Cinselliginizi kocanizla konusmaniz, paylasmaniz, yonlendirmeniz ve

yasayarak 6grenmeniz gerekir. Kocaniza karsi cinsel tutkunuzu, cekinmeden gdsterin!

Glzel ve basarili bir is yaptiginda kocaniza minnettarliginizi ve takdirinizi gdsterin! ihtiyac
duydugunuzda yaninizda olacak kahramaniniz oldugunu bilsin! Ailesi icin yaptigi isle

gururlansin, daha iyisini yapmak igin gayret toplasin.

insanlarin 5 sevgi dili vardir. Fiziksel temas, hizmet, nitelikli beraberlik, onaylanma ve



hediyelesme. Kocanizin sevgi dilini kesfedin ve bu dilde yogunlasarak sevginizi gésterin! Emin
olun ayni karsihgi siz de géreceksiniz. Erkekler de sevildiklerini arada duymak isterler ama

icraat daha onemlidir.

Aile yuvanizin, sizin ve kocaniz i¢in glvenli bir kale oldugunu bildiginizi gdsterin! Evinde
kocanizin kral gibi yetkili ve kiymetli oldugunu gdésterin. Siz de o evin kraligesi oldugunuzu
bilerek davranin. Kéle ve zavalli imaji olusturmadan saglikh ve saygili bir takim arkadasi,

ahiret yoldasi oldugunuzu bilin ve bilinmesini saglayin.
Sonuc

Kadin ve erkek iliskileri acisindan soylenebilecek ¢ok sey var elbette. Cocuklar gibi daha
ayrintili yonleri de bulunuyor. Yaziy1 uzatmadan bazi 6nemli konu basliklarina vurgu yapmaya

calistim.

Kadin ve erkek, aile ortaminda mikemmel bir ekiptir. Birbirlerini tamamlar ve ortak trUnleri
olan cocuklar ile gelecege kiltur ve deger aktarimini saglar. Bizler, sadece dlinya hayati icin
yaratilmadik. insallah kulluk sinavimizi vererek Allah’in [itfu ile Cennetine gittigimizde, en
guzel ruh ve bedene sahip olacagimiza iman etmisiz. Orada yashlik, cirkinlik, hastalik ve
huysuzluk olmayacak. Dinyada iken karsilik bulamadigimiz bitin hayallerimizi yasama ve
paylasma nimetlerine kavusacagiz. Basta Hz. Muhammed aleyhisselam olmak Uzere, bltin
peygamberler ile tanisma ve gorisme imkanimiz ve Rabbimiz litfederse Nur Cemalini temasa
etme bahtiyarhgimiz olacak. Oyleyse, su kisacik sorunlu fani hayatimizi daha fazla
kotllestirmeden, Ahiret yolculugumuzun kaliteli, bereketli ve mutlu gecmesi icin, es ve

cocuklarimiz ile birlikte daha cok calismamiz gerekmez mi?

Ylce Allah’tan, her birisi Cennet Kosklerine talip olarak kurulan ailelerimizin hayirla bekasini,

aile kurmaya niyetlenen kardeslerimizin de huzur ve mutluluklarini dilerim.

Gorsel kaynagi: thecompanion.in/what-is-it-to-be-a-good-husband-in-islam
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Evlilik Oncesi Zorunlu Egitim, Neden Gereklidir?

Saygideger Okuyucu,

Bu yazi kisa bir glnlik makale degildir. Turkiye'nin en temel meselelerinden birisi olan Aile
hakkinda kapsamh bir calismadir. Evliligin resmi tescili olan nikah éncesinde, temel egitimin
ve becerilerin gerekliligini ortaya koymak ve durumun vahametini gdsterebilmek icin, TUIK

verileri esliginde yapilan ayrintili bir analiz ve dneriler belgesidir.

Basliklari inceleyerek ilgilendiginiz kisimlari okumakla da yetinebilirsiniz. Resimleri daha rahat
incelemek ve yazilari okumak acisindan, cep telefonu yerine bilgisayardan izlemenizi tavsiye

ederim. Hayirli ve yararli olmasi temennilerimle gorus ve dikkatinize sunarim.
GIRIS

Arac kullanmak icin ehliyet kursu ve sinavlarinin artik iptal edildigini disinelim! Araba veya
motosiklet almaya glcl yeten vatandaslarin dogrudan ruhsat cikarip kullanabildigini,
calisanlarin veya maddi gucu yetmeyenlerin de isyerlerine, es ve dostlarina ait araclari izinleri

dahilinde alip rahatca kullanabildiklerini varsayalim!


https://ercanozcelik.com/evlilik-oncesi-zorunlu-egitim-neden-uygulanmalidir/

Neler olurdu sizce? Zorunlu egitim ve sinavlara, her 10 yilda bir kontrol muayenelerine
ragmen, bunca kural ihlali ve agir kazalar yasanirken; egitimsiz ve deneyimsiz strlculerin
cirit attig1 karayollarinda, kelimenin tam anlamiyla terér ve karmasa gorintuleri hakim

olurdu. Oyle degil mi?

Evlilik arag kullanmaktan daha az 6nemli veya riskli degildir! Evlenen ciftler hem diinya hem
de ahiret boyutuyla bir kader yolculuguna beraber ¢cikmaya karar vermis demektir. Biricik
Onderimiz ve Rehberimiz Hz. Muhammed (s.a.s.): “Kisi dostunun dini Gizeredir. Bu yiizden her

biriniz, kiminle dostluk ettigine dikkat

etsin.”((hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=4&SAYFA=347)) buyurmus ve
arkadash@in kisilerin hayatinda ne kadar etkili olduguna isaret etmistir. Oyleyse hayat

arkadasi olarak secip evlendigimiz insanlara hepsinden daha fazla dikkat etmek zorundayiz.

Aile hayatini bir yolculuga benzetirsek, yol arkadaslgina niyetlenen ciftlerin beraberlerinde
ihtiyac duyacaklari malzemeleri de getirmeleri ve gerektiginde kullanabilme becerisini de
gdstermeleri beklenir. Bu durum bir gérev paylasimi anlamina da gelmektedir. Ustlenilen
gorevlerin yerine getirilebilmesi icin hazirlik ve egitim sarttir. Bu egitimi geleneksel olarak
kisilerin aileleri verir. Sonra okul ve toplumsal cevre gelistirerek olgunlastirir. Degerler ve
cinsiyete 6zel gorevler bu sekilde yerlesirler. Kadin ve erkek evlendiginde birbirinin kayip
parcasi olan bir madalyon gibi mikemmel bir ekip kurmus olurlar. iki tarafin da getirdigi

benzersiz beceriler ve faydalar vardir.

Ancak, belki de yuzyillara varan planli yozlastirma c¢alismalarinin bir sonucu olarak,
gunumuzde aile kurumu buyuk 6lcude bozulmus, nitelikleri ¢uritulmus, etki ve yetki alanlari
talan edilmistir. Fabrikalar kotulesince, Urunlerinde kalite ve fonksiyon kaybi yasanmasi
kacinilmazdir. K6t drinlerden imal edilen malzemelerin de saglikh calisma yetileri neredeyse
kalmamis ve ortalik arizali Grlnlerden gecilmez olmustur. Batinin ¢coktan yasayip daha beter
manevi sefaletlere distligl, Turkiye'nin batiyl biraz geriden takip ettigi toplumsal yikim

atmosferi aynen bu sekildedir.

Simdilerde evlenen genclerin maalesef onemli bir bélumu; cinsiyetine 6zel fikih
hakumlerinden, kari-koca olarak hak ve gorevlerinden, gusilden ve namazdan, karsi cinsin
onemli Ozellik ve beklentilerinden, iletisim sanatindan, kanaat ve tasarruftan, pratik ev

islerinden, ¢ocuk terbiyesinden, temel gida ve tarim bilgisinden mahrum ve eksik bir sekilde


https://hadislerleislam.diyanet.gov.tr/sayfa.php?CILT=4&SAYFA=347

aile kurmaya calisiyorlar! Genglerimiz cinselligi pornografiden, kari-koca aile hayatini kendi
cevresinden cok dizilerden, ihtiyacglarini gidermenin pratik yolunun internet siparisinden
gectigini 6grenerek buylyorlar. Evlenmeye karar verenlerin yetkinligi dusuk, beklentisi cok
blylk, esnekligi ve hayat tecribesi sifira yakin olunca catisma ve anlasmazliklar kaginilmaz

oluyor.

Tarafqirligi gézuni ve gonlinu kor etmis kisilerin, hamaset ve cerbeze tasan nutuklar
atmasina bakamayiz! Tarih, olaylar, rakamlar ve objektif istatistik gostergeler, nasil bir

uguruma gittigimizi birakin, asagiya dogru nasil hizla yuvarlandigimizi cok net gésteriyor!

Bu iddiami kuru sézle degil, devletin resmi istatistik kurumu (TUIK) verilerinden hazirladigim

grafikler ile aciklamak istiyorum.((https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr)) Laf aramizda,

ozellikle enflasyon konulu degerlendirmelerinde TUIK'e ben de sizin kadar giivenmiyor ve
objektif bulmuyorum! Bu konularda da gliven verdigi ginlere kavusmak ortak temennimizdir.
Nufus verilerinde ise guvenmek durumundayiz ¢unkd aksini ispat edebilecek bilgi ve
donanimda degiliz. Grafiklerdeki yillarin aralik siniri tamamen TUIK verilerinden kaynaklidir.

Grafikleri hazirlarken mumkun olan en genis yil araliklarini sectim.

1- TURKIYE’'DE ORTALAMA ILK EVLILIK YASLARI, KABA EVLENME VE BOSANMA
HIZLARI


https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?locale=tr

TURKIYE'DE 2001-2020 YILLARINDA ORTALAMA
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Sekil-1: TURKIYE'DE ORTALAMA LK EVLILIK YASLARI, KABA EVLENME VE BOSANMA HIZLARI

Sekil-1'de goruldigu Uzere, kadin ve erkeklerin ilk evlenme yaslarinda duzenli bir artis
yasanmaktadir. 2001 yilinda 26 olan erkeklerin ilk evlilik yasi 2020’de 28’e gelmistir.
Kadinlarda ise 22'den 25’e yukselis s6z konusudur. Bu durum icin yapilabilecek yorumlar
kisaca sunlar olabilir: Universite okumanin bitiin gencler icin neredeyse sart haline gelmesi,
erkeklerin askerlik hizmetlerini yaparak evlenmeyi tercih etmeleri, taraflardan en az birisinin
ise baslamayi beklemesi, evlilik maliyetlerinin ve aile taraflarinin beklentilerinin iyice
yukselmesi ekonomik hazirlik strecini uzattigi igin ilk evlilik yasi da ylkselmektedir. Bunlar

vaziyetin maddi nedenleriydi.

Bir de manevi ve ahlaki nedenleri var! Evlilik, temel olarak mesru bir cinsel birliktelik ve
neslin devami icin yapilir. Diger yan faydalari essiz ve benzersiz degildir. Cinselligi evlilik akdi
olmadan rahatca yasayabilen kadin ve erkeklerin sayica cogalmasi, zinadan kacinacak dini ve
ahlaki duyarliligin azalmasi, ¢ok esli zinakar bir hayattan cikarak tek esli bir hayata gegmenin
isteksizligi, Turkiye'deki yasal sartlarin evliligi erkekler icin blyuk bir tuzak ve risklerle dolu
bilinmezlige donustirmesi de manevi nedenler arasinda sayilabilir. Bitin mevzuat ve

uygulamalar kadini putlastiran bir donlistime ugramistir. TMK, TCK, 6284 gibi yasalar ile



erkeklerin namus ve seref glvenligi hem aile ortaminda hem de is ve toplum hayatinda
tehlike altindadir. Zaman zaman ortaya c¢ikan insanligini kaybetmis erkeklerin yaptigi
fecaatler katmerlenerek, butin erkeklerin hayatini cehenneme cevirebilecek sartlara bahane
edilmistir. Eskiden sadece nefsine diskun ve haram-helal hassasiyeti kalmamis erkekler ge¢
yasta evlenmeyi tercih ederken, artik gunumuz sartlari yizunden dindar erkekler de geg
yaslara kadar sabretmeye veya en kotu ihtimalle dini nikahla evlenmeye ydonelmektedir.
Yasalarimizdaki erkek dismanligi dindar, dinsiz, fakir, zengin, isci, memur, esnaf, Unli gibi

ayrim yapmadan tamamina yansimaktadir.

En son 2000 yilinda yapilan genel nifus sayiminda Turkiye'de 67.803.927 vatandasin
yasadigl tespit edilmisti.((biruni.tuik.gov.tr/nufusapp/idari.zul)) Adrese dayali nifus sistemine
gecildiginde 2007 yilinda nGfusun 70.586.256’ya ulastigi 2020 yilinda ise 83.614.362 oldugu
tespit edilmis.((biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=95&locale=tr)) 2007'den 2020’ye %18’lik bir

nufus artisi yasanmis. Binde hesaplanan kaba evlilik hizinin da benzer bir ivme ile ¢ikis
yapmasi beklenirken, 2007'den (binde 8,35) 2020'ye (binde 5,84) kadar %30 oraninda
dismesi, oldukca trajik ve sosyal acidan tehlikeli bir sonuctur. insanlarin evlenmekten

kacindiginin dehsetli tablosudur.

Kaba bosanma hizinin ise evlenme hizinda meydana gelen anormal dusutsun tersine istikrarli
bir sekilde ylkselmesi kotuye gidisin baska bir gostergesidir! 2001 yilinda binde 1,41 olan
bosanma hizi 2020’de 1,62’ye ulasarak %15 oraninda yukselmistir. Evlenme hizinda buyuk
bir distk varken, bosanma hizinda yukselisin gorulmesi evli ciftler havuzuna eklenenlerden
cok daha fazlasinin ¢iktigini, yani evli aile rezervimizin hizla azaldigini, evlilik slrelerinde
blylk disusler oldugunu gdstermektedir. Tek basina Sekil-1'in bile hepimizin sapkamizi

onumuze koyarak disinmesini ve net careler aramasini saglamasi gerekir!

2- TURKIYE’'DE BOSANMA SAYILARI


https://biruni.tuik.gov.tr/nufusapp/idari.zul
https://biruni.tuik.gov.tr/medas/?kn=95&locale=tr

TURKIYE'DE 2001-2020 YILLARI ARASINDA
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Sekil-2: TURKIYE'DE 2001-2020 YILLARI ARASINDA BOSANAN CIFT SAYILARI

Yukarida oranlarini verdigimiz bosanma vakalarinin sayisal durum grafigine baktigimizda
sdylemek istedigimiz tehlikenin artik olasilik halinden cikip fiilen yasandigini gérebiliriz. 2001
yilinda 91.994 olan bosanma sayisi genellikle yukselen bir hareketle 2019 yilinda 156.587'ye
ulasarak %70’lik bir artis gostermistir.

Tdm dlnyayl sarsan pandemi sartlari nedeniyle bosanma sayilarinin da 2020 yilinda
135.022'ye geriledigi gértilmektedir. Bu gerilemenin psikolojik, ekonomik veya sosyolojik mi,
yoksa genelde tatil edilen adliye ve blrokrasi nedeniyle teknik bir durum mu oldugunu

soylemek, simdilik zordur.

3- TURKIYE’DE 15 YIL ve UZERi EVLIi OLDUGU HALDE BOSANAN CiFTLER



TURKIYE'DE 2001-2020 YILLARI ARASINDA
15 YIL ve UZERIi EVLI OLDUGU HALDE BOSANAN CiFT SAYILARI
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Sekil-3: TURKIYE'DE 2001-2020 YILLARINDA 15 YIL ve UZERI EVLI IKEN BOSANAN CIFT SAYILARI

Bir ailenin kurulduktan 15 yil sonra dagilmasi, toplum icin cok énemli bir yapitasinin kirilmasi,
bircok sosyal, ekonomik, psikolojik ve adli olaylara kapi aralanmasi demektir! Cinku 15 yil
suren bir evlilikte cok yuksek bir ihtimal ile, en az 1 belki 2 veya daha fazla gelisme
¢aglarinda cocuk var demektir. 15 yil boyunca kadin ve erkegin hayat tarzi oturmus, yasam
ve gecim standartlari belli olmustur. Orta yaslara gelindigi icin bazi saglk sorunlari da
baslamis olabilir. 15 yil sonra bosanan ciftlerin barinma ve gecinme, sosyal ¢cevre icinde kabul

edilme ve saglikh iletisim kurma imkanlari da daralmaktadir.

Sekil-3'deki degerlere baktigimizda, toplum acisindan oldukca kotu bir ylkselis
gorulmektedir. 2001'den 2020’ye kadar, 15 yil ve Uzeri evlilerin bosanma sayilarinda %217
oraninda bir ylikselme goérulmustir! Pandemi sartlari sonucu 2020'de bu oran %191'e

gerilemistir.

4- TURKIYE’DEKi EN YAYGIN BOSANMA NEDENi OLAN “GECIMSIiZLiK” ORANLARI



TURKIYE'DE 2001-2020 YILLARINDA "GECIMSIZLIK" NEDENIYLE BOSANAN
CIFTLERIN TUM BOSANMA NEDENLERiI ARASINDA % ORANLARI
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Sekil-4: TURKIYE'DE “GECIMSIZLIK” NEDENIYLE BOSANAN CIFTLERIN ORANLARI

Bosanmalarda aldatma, siddet vb. nedenler daha fazla gindeme gelmis olsa da en yaygin
bosanma gerekgesi gegimsizliktir. Gegimsizligin nedenleri incelendiginde ekonomik sorunlar,
kaltir uyusmazhgi, cinsel problemler, aile ve akraba iliskileri, is ve calisma sartlari gibi farkli
kaynaklara gidilebilir. Bunlara iliskin saglkli rakamlarin temini ve yayini gu¢ oldugundan

oranlari hakkinda ancak tahminde bulunulabilir.

Gecimsizligin bltlin bosanma nedenleri arasinda %94-98 araliginda yer almasi hem iyi hem
de kétl bir durumdur. lyiligi, gecimsizlik nedenleri ile ilgili saglikli calismalar yapildiginda ve
aile destekleme faaliyetleri kuru lafta birakilmayip somutlastiginda giderilebilir bir sorun
oldugunu gosteriyor. Yani gecimsizlik tedavi edilebilen hastaliklar gibidir. Yeter ki teshis ve
tedavisi dogru uygulansin! Bu kadar yuksek oranlarda kayitlara gecmesi, ayni zamanda aci ve
k6tl bir durumdur. insanlarimizin sabir, iletisim, hosgéri ve fedakarlik gibi degerlerden
uzaklastigini, basit olabilecek nedenlerle yuvalarin yikilabildigini, kurulusu blylk emek ve

maddiyatla saglanan ailelerin, giderek dayaniksiz yapilara donlstugini gostermektedir.

5- TURKIYE’'DE BOSANMA DAVALARININ SURELERI



TURKIYE'DE 2003-2020 YILLARINDA BOSANAN GIiFTLERDEN
DAVASI 1 YILDAN FAZLA SURENLERIN SAYILARI
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Sekil-5: TURKIYE'DE BOSANMA DAVASI 1 YILDAN FAZLA SUREN CIFTLERIN SAYILARI

Bosanma davalarinin uzun sirmesi sosyal ve ekonomik yonden ¢oklise goétirdugu gibi,
bosanmaya kararli ama sartlar konusunda anlasamamis ciftlerin iligskilerini sonlandirmamasi
nedeniyle, pek cok siddet olaylarina kapi aralayan yipratici bir strectir. Resmi olarak
bosanamayan ciftlerin hayatlarina devam etmesi ve kendi dizenlerini kurmasi ¢cok zor
olmaktadir. Kadin ve erkegin nikah altinda olmalar yuzinden namus sorumlulugu devam

ettigi icin, tartisma ve siddete donlsebilen olaylara neden olabilmektedir.

Bosanma davalan acildiginda, genellikle taraflarin kusuruna bakilmaksizin erkege tedbir
nafakasi yuklenmesi ve davanin sturdigu yillar boyunca, belki de aldatma konulu bir bosanma
olsa bile karsi tarafa devlet zoruyla para verilmesi de yasanan ve Yargitay kararlari ile
ictihada donusen uygulamalardir. 2020 yilinda sonug¢lanan bosanma davalarinin %20’sinin 1

yildan uzun surdigu tespit edilmistir.

6- TURKIYE’DE YILLIK COCUK NUFUS ARTIS HizI (BINDE) VE COCUK NUFUS
ORANLARI (%)



TURKIYE'DE 2008-2020 YILLARINDA
YILLIK COCUK NUFUS ARTIS HizI (BINDE) VE COCUK NUFUS ORANLARI (%)
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Sekil-6: TURKIYE'DE YILLIK COCUK NUFUS ARTIS HIZI (BINDE) VE COCUK NUFUS ORANLARI (%)

Bu grafik, gelecegin nesillerimiz agisindan pek de parlak olmadigini gésteriyor! Clinkd, batida
gordiglimuiz kronik toplum yaslanmasi hastaligina bizde tutulmus ve etkilerini hizla gérmeye
baslamis durumdayiz. icinde bulundugumuz sosyal ve ekonomik sartlar, kiiltiirel yozlasma,
kadinlarin asiri istihdam seferberligi, evlilik yasinin giderek yikselmesi, evliligin dogal koruma
ve glvencelerinin kaybolmasi, gayri mesru hayatin ve zinanin kolaylasip yayginlasmasi,
cocuk yetistirme suurunun ve sorumlulugunun azalmasi gibi cok sayida maddi ve manevi

nedenlerden dolayi, yuzdelik cocuk nufus oranimiz kotu yonde istikrarli bir sekilde dusuyor.

Bindelik hesaplanan yillik cocuk artis hizimiz ise durumu daha net gdsteriyor. 83 milyon
insanin yasadigi toplumda cocuk artis hizimiz -5’lere kadar dismus. Yani ¢cocuk sayimiz her

gecen gun azalyor ve yenileri gelmiyor.

Bu feci durumu duzeltmek, kuru hamasi nutuklar ile mumkin olamaz herhalde! Hikumetin
bir yandan en az 3 cocuk yapin derken, diger yandan her gun kadinlari evlerinden koparip
kapitalizmin maash kolesi yapabilmek icin surekli projeler gelistirmesi, kres yardimi gibi
tesvikleri sadece calisan kadinlara vermesi, erkeklerin maaslarinda hissedilir bir iyilestirme
yapmaktan kacinmasi, tek maasla gecinmeyi imkansiz kilacak sartlara neden olmasi, calisan

babalara 3 cocuk icin toplam 134 lira 85 kurus gibi komik 6demeler yapmasi (mesela benim



maas bordromda dyle) gibi acayip ve zit uygulamalar ile bu gidisi durduramayiz!

Aile konusu, egitim ve istihdam politikalari ile beraber yeniden akl selim ile masaya
yatinlmali ve hedeflerin hayata gecmesini saglayacak makul maddi ve manevi tesvikler ile

birlikte harman edilmelidir!

7- TURKIYE’'DE TEK EBEVEYNLi COCUKLAR ve TEK EBEVEYN YASAYAN HANELER

TURKIYE'DE 2014-2020 YILLARINDA
TEK EBEVEYNLI COCUK ve HANE SAYILARI
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Sekil-7: TURKIYE'DE TEK EBEVEYNLI COCUK ve HANE SAYILARI

Yikilan her ailenin enkazi altinda kalan degismez kurbanlarin basinda cocuklar gelir! Ozellikle
gelisme cagindaki ¢ocuklarin, aile hayatlarindan eksilen ebeveynin yoklugu nedeniyle
yasadiklari travma ve yoksunluklar, omur boyu onlari takip eden ve gelecekteki
davranislarindan kariyerlerine kadar butin iligkilerini, genellikle k6t etkileyen bir durumdur.
Parcalanmis aile cocuklarinin, kendileri de blytduklerinde, saglkl aile kurma becerileri sinirli

kalyor ve maalesef buylk bir cogunlugu bosanarak ebeveynleriyle ayni kaderi yasiyorlar.

Tlrkiye'de aile hayatini etkileyen yasal zeminin ve diger sartlarin, giderek toplumun temel
degerlerinden kopmasi ve yozlasmasi sonucu, ailede slrekliligi saglamak giderek zorlasmistir.
2014 yilinda tek ebeveynli hane sayisi 735.838 iken, 2020 yilina kadar %154 artis yaparak



1.135.842'ye ulasmistir. icinde cocuk bulunan hane halki sayisina oranladi§imizda yaklasik
%10’a denk gelmektedir. Yani icinde cocuk bulunan her 10 evden 1'inde anne veya babadan

birisi eksiktir! Bu rakam buyuk bir sosyal felaket ve yikim gdstergesidir!

Bosanan ailelerin mazlumlari olan cocuklardan, tek ebeveyniyle birlikte yasayanlarin sayisi da
2014 yilinda 1.182.068 iken, 2020'ye kadar %153 oraninda artisla 1.806.077'ye cikmistir.
Yani neredeyse 2 milyon evladimiz anne veya babasindan mahrum olarak buyumekte ve bu

travma ile toplumsal hayata karismaktadir.

8- TURKIYE’'DE GUVENLIK BiRIMLERINE GELEN VEYA GETiRILEN COCUKLAR

TURKIYE'DE 2008-2017 YILLARINDA
GUVENLIK BIRIMLERINE GELEN VEYA GETIRILEN COCUK SAYILARI
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Sekil-8: TURKIYE'DE GUVENLIK BIRIMLERINE GELEN VEYA GETIRILEN COCUK SAYILARI

Bir dnceki baslikta ifade ettigimiz gibi, 2020 yili kayitlarina gére 2 milyona yaklasan tek
ebeveynli cocugumuz bulunmaktadir. Adli kayitlar, suca itilen veya su¢ magduru olan
cocuklarin énemli bir kisminin bosanmis ailelerden geldigini gdsteriyor. Yani bosanmis aile
cocuklari uyusturucu, alkol, adi suclar, fuhus, teror vb. olaylara daha fazla karisiyorlar. Clnku

ebeveyn eksikliginden kaynaklanan maddi ve manevi yoksunluk icinde istismara daha fazla



aclk, daha ofkeli ve kontrolsuz davranabiliyorlar.

Her hangi bir nedenle (suca striklenme, magduriyet, taniklik vb.) givenlik birimlerine gelen
veya getirilen cocuk sayisi, 2008 yilinda 132.592 iken, 2017'e kadar %253 artis yaparak
335.242'ye gelmistir. Dogrudan suca suriklenme nedeniyle givenlik birimlerine gelen veya
getirilen cocuk sayisi da 2008'deki 19.954'den 2017’'e kadar %180 artis yaparak 35.986’ya
cikmustir.

Kucuk yaslarda hirsizlik, gasp, torbacilik gibi adi suclarla tanistirilan cocuklar, zaman icinde
bayudikce toplum acisindan tehlikeli birer su¢ makinesine dontismeye, terér érgutlerinin
masas! olmaya namzettir. Bu konu Milli Glvenligimizi tehdit edecek boyutlara gelmistir. Sug
islendikten sonra ceza ve islah degil, suca iten sebepleri ortadan kaldirarak koruma ve
onleme esas olmalidir. Bunun da en etkili ve temel yolu aile bitinligind korumak, cocuklarin

saglikli ve huzurlu aile ortamlarinda yetismelerini saglamaktir.

9- TURKIYE’DE INTIHAR EDEN KADIN ve ERKEKLER

TURKIYE'DE 2002-2019 YILLARINDA
INTIHAR EDEN KADIN ve ERKEK SAYILARI
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Sekil-9: TURKIYE'DE INTIHAR EDEN KADIN ve ERKEK SAYILARI

islam dini intihar etmeyi, yani kisinin kendi hayatina son vermesini kesinlikle yasaklar ve en



"

blyik ginahlar arasinda oldugunu beyan eder. Kurani Kerim’de Rabbimizin “... Kim, bir
insani, bir can karsiligi veya yerylzinde bir bozgunculuk ¢ikarmak karsiligi olmaksizin
oldurdrse, o sanki batun insanlari éldurmdastar. Her kim de birini (hayatini kurtararak)

yasatirsa sanki butin insanlari yasatmistir...”((kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/kuran-

meal-2/maide-suresi-5/ayet-32/diyanet-isleri-baskanligi-meali-1)) ayeti var iken, kisinin

kendisine emanet olarak verilen canini almasina asla hosgoru ile yaklasilamaz.

BlyUk bir kismi Misliman olan Ulkemizde, Sekil-9'da gortldigu gibi intihar olaylarinin
ozellikle erkekler arasinda yayginlasmasina sirf dindarligin azalmasi nazariyla bakilamaz.
Kendi hayatina son veren Kkisilerin temelde mazlum ve magdur agirlikli olduklari
gorulmektedir. Cinnet gecirerek cinayet isledikten sonra kendisi de intihar eden kisiler
mustesna olarak, intihar edenler baskasina veremedikleri zarari kendi canlarina vermeyi

tercih eden, caresiz ve toplumdan yeterince destek alamamis kisilerdir.

Polis Akademisinin 2016-2017 ve 2018 yillarini kapsayan Dunya’da ve Turkiye'de Kadin
Cinayetleri Raporuna yansiyan ¢cok onemli bir gercek vardir: Kadin cinayeti isleyen faillerin
%86,5'inin daha 0once her hangi bir sucla ilgili sabitka kaydi

bulunmamaktadir.((pa.edu.tr/Upload/editor/files/Kadin_Cinayetleri Rapor.pdf))  Hi¢  suca

karismayan birisini, durup dururken azili bir katil moduna sokan nedenler irdelenerek dnleyici
cb6zumler, iyilestirmeler yapilmadik¢a, istemedigimiz vahset olaylariyla karsilagsma riskimiz
strecektir. Sivrisinekle micadelede batakligi kurutmak deyimi tam olarak bunu

tanimlamaktadir.

Sosyal ve ekonomik duzenin bozulmasi, aile ve akraba arasinda dayanisma kulturinun
gerilemesi gibi nedenlerin yaninda, aile birliginden koparak tek basina kalan kisilerin intihar
etmeye daha meyilli oldugunu uzmanlar hatirlatiyorlar. Kadin intiharlarinin giderek azalmasi
her seye ragmen sevindirici bir gelismedir. Erkek intiharlarinda grafige yansiyan sekilde bir
yukselisin olmasi da hepimizi kaygilandirmasi gereken bir durumdur. 2002 yilinda intihar
eden erkek sayisi 1.392 olarak tespit edilmisken, 2019 yilinda %189'luk artisla 2.626’ya

kadar yukselmistir.

Bu goruntl, artik “erkege pozitif ayrimcilik” adi veya baska bir isim altinda Adaletin herkes
icin hakkaniyetle tesis edilme vaktinin geldigini gdsteriyor. Kimseye ayrimcilik yapiimasin,

herkes kadim degerlerimize ve fitratimiza uygun esaslar ile muamele gérstin demeliyiz!


https://kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/kuran-meal-2/maide-suresi-5/ayet-32/diyanet-isleri-baskanligi-meali-1
https://kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/kuran-meal-2/maide-suresi-5/ayet-32/diyanet-isleri-baskanligi-meali-1
https://www.pa.edu.tr/Upload/editor/files/Kadin_Cinayetleri_Rapor.pdf

10- TURKIYE’'DE “GECIM ZORLUGU” NEDENIYLE iNTIHAR EDEN KADIN ve ERKEKLER

TURKIYE'DE 2002-2019 YILLARINDA "GECIM ZORLUGU" NEDENIYLE
INTIHAR EDEN KADIN ve ERKEKLERIN SAYILARI
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Sekil-10: TURKIYE'DE “GECIM ZORLUGU” NEDENIYLE INTIHAR EDEN KADIN ve ERKEKLER

Bu grafik yapilan bltin yozlastirma ve dengeleri degistirme calismalarina karsilik, erkeklerin
kendilerine fitraten verilen ailenin gecimi gérevini Gstlendiklerini, hic tasvip etmedigimiz bir
yontem olmasina ragmen, kendilerini basarisiz ve tikenmis hissettikleri anda gecim zorlugu
nedeniyle dayanamayarak intihara yonelebildiklerini aci bir sekilde gdsteriyor. Toplumun ve
devletin, intiharin esigine kadar gelen bireylerini fark ederek tedbir almasi ve destekleyici
faaliyetlerde bulunmasi gerekir. Ne yazik ki “suresiz nafaka” mahkumu bir erkek issiz ve
parasiz kalsa bile yakasina yapisarak zorla tahsil etmeye calisan, tahsil yolu bulamadiginda
tefecilerin kurbanlarinin bacagina sikmasi gibi, nafaka 6deme gicli olmayan erkegi 3 ay
tazyik hapsine atan ve bu sirada nafaka borcunu da isletmeye devam eden, yine Devletin
kendisi olunca soylenecek fazla bir sey kalmiyor! Pandemi sartlarinda bile bu acimasiz

uygulamayi surdirenlerden cok sey mi bekliyoruz acaba?

Kisileri intihara slrikleyen diger nedenleri de gdsterebilmek ve bir fikir verebilmek icin, 2019

yilinda intihar eden kadin ve erkeklerin durumunu godsteren Tablo-1'i de dikkatinize sunarim:



o e 2019 Y1l 2019 YIl| Erkek % | Kadin %
Erkek Kadin Orani Orani
Aile Gecimsizligi 97 30 3,69 3,85
Bilinmeyen 861 235 32,79 29,87
Diger 764 248 29,09 31,79
Gecgim Zorlugu 305 16 11,61 205
Hastalik 521 227 19,84 29,10
Hissi iliski ve istedigi ile Evlenememe 67 24 2,55 3,08
Ogrenim Basarisizig 4 2 0,15 0,26
Ticari Basarisizlik s 0,27 -
Toplam| 2.626 780 100,00 100,00

Tablo-1: 2019 YILINDA INTIHAR EDEN ERKEK VE KADINLARIN NEDENLERI, SAYI VE ORANLARI

SONUC ve ONERILER

Yukarida gosterilen reel veriler 1siginda, ailenin birligi, nifus dengemiz, cocuklarimizin maruz
kaldigi sorunlar, yapilabilecek en kotu tercih olan intihar secen vatandaslarimizin durumu,
Devletin ve Milletin ihmal edebilecegi sinirlarin cok o6tesine gecerek sosyal bir felaket
boyutuna ulasmistir. Bu facialari 6nlemek ve sonuclarini temizlemek icin ¢ok yonll, es
zamanli ve es gudumli ¢alismalarin derhal baslatiimasi gerekir. Cinki dismanlarimiz yillardir
ayni taktikle saldirarak sonug¢ aliyorlar! Hatta icimizden devsirdikleri parali veya gonulll
usaklari ile oldukca sinsi ve etkili projeleri de kesintisiz yuratiyorlar. Karanliga kifretmek
yerine mum yakar gibi, sorunlarimizi belirlemeli, 6nem sirasina gére dizmeli ve AILE ACIL

EYLEM PLANI yaparak derhal uygulamaliyiz!

Yigit distugu yerden kalkar deyiminde oldugu gibi, sosyal erozyonun ilk basladigi nokta olan
Aile kurumunu tekrar glclendirmek esas olmalidir. Aile ile birlikte egitim ve adalet

politikalarimiz ve mevzuatimiz da acilen asli degerler odakli revizyona alinmalidir.

Verilerle acikladigimiz sosyal tablodan dolayi, ailelerin saglkh bireyler yetistirip bunlarin da
nitelikli yeni aileler kurma kapasitelerinde blyiik bir gerileme yasanmaktadir. Oyleyse, en
azindan kurulus karari verilen aileleri, guclu bir baslangi¢ noktasina cekmek mumkun olabilir.
Bunun icin, ilk defa evlenmeye karar veren gencleri, yasadiklari sehir ve cevre sartlarina gore

uyarlanmis, hizli ama etkili bir egitim programina alarak “Evlilik Ehliyeti” kazanmalarini



saglamamiz gerekir. Toplumun gelecegi icin, ailelerimiz istenilen dizeye gelene kadar, bu

tedbirleri almak zorundayiz. Tipki pandemilerde alinan saglik tedbirleri gibi!

Ancak, adi Milli konulsa da icerigi bir tirli milli olamayan mufredatimiz gibi sorunlu, dinimize
ve kiltirimuze yabanci bir program ile, isteksiz, gonulsiz ve degerlerimize muhalif
egitmenler tarafindan yapilacaksa hic baslamamasi daha iyi olacaktir! Clinkd, simdiye kadar
okullara verdigimiz cocuklarin genellikle manevi dinyalarinin igdis edilmesi gibi bir sonucla

tekrar karsilasmak istemiyoruz!
Evlilik okullarinda genclerimize;

« iletisim sanati (beden dili, 6fke kontrol{, karsi cinsle iletisim vb.),

e Temel saglik, anatomi ve fizyoloji bilgileri (ilk yardim, organ ve sistem gdérevleri, normal
ve anormal hayati bulgular, kadin ve erkek vicuduna 6zel yapilar vb.),

 Saglikh ve helal cinsel hayat bilgileri, cinsel kurallar ve sinirlar,

» Cocuk bakimi ve terbiyesi,

« [slam dini esaslari (temel akaid, ibadet ve temizlik, mezheplere ézel farklar, evlilik fikhi,
islam’da kadin/erkek/cocuk hak ve gérevleri vb.)

e Farkli din mensuplari icin islami konularin ayrildigi 6zel mifredat,

e Ev ekonomisi ve evle ilgili temel beceriler (butce olusturma, harcama ve tasarruf
kurallari, gida hazirlama ve saklama esaslari, giysi hazirlama ve basit giysi tamirleri,
elektrikli ev ve mutfak aletlerinin kullanimi, basit arizalarda tespit ve tamir, temel
elektrik esaslari ve elektrikle ilgili sorunlara dogru midahale esaslari, 6nemli e-devlet
uygulamalarina erisi ve kullanma, temizlik ve hijyen esaslari, acil durum ve afetlere

karsi farkindalk bilinci,

Gibi temel konularin egitimi ve kadin ve erkeklere 6zel gruplar halinde verilmeli ve ciddiye

alinmasi icin kurs sonunda sinava tabi tutulmalidir.

Evlilik okullarinin mifredatinin belirlenmesinde ve egitmenlerin egitiminde Universitelerin
koordinasyonu altinda, Diyanet isleri Baskanldi, diger din temsilcilikleri, Saglik Bakanligi gibi
kurumlar ile isbirligi saglanabilir. Yaygin ve yeterli egitmenler, gerek belediye kadrolarinda,
gerekse isbirligi yapilan kurumlarin tasra teskilatlarinda hazirlanip belirlendikten sonra, evlilik
okullar fillen Belediyelerin blinyesinde ve sponsorlugunda hayata gecmelidir. Aile ve Sosyal

Politikalar Bakanligimiz, hemen hemen bitin enerjisini feminist kadin projeleri ile



harcadigindan, bodyle bir projede istekli ve yararh katihm saglayabilir mi? Bu konuda kuvvetli

suiphelerim oldugunu belirtmeliyim!

Ezcimle, evlilik okullari yararli ve degerlerimizle barisik bir mifredat esliginde, adanmis
egitmenlerin yurekli calismasiyla kisa zamanda ¢ok etkili sonuclar verebilir. Aile kurumunu
ihya etmek icin evlilik okullari ile beraber, medyadan egitime, yasalardan kurumlarin

politikalarina kadar, diger alanlarda da yaygin bir diizenlemeye gitmemiz gerekiyor!

Kaybettigimiz her aile, gelecegimizden koparilan bir deger ve yenildigimiz bir savas

cephesidir!

Yuce Allah, Milletimize ve Devletimize aile kurumunu yeniden asli makamina getirecek imkan

ve gayretleri nasip eylesin! Yoksa sonumuz hig iyi degil!...

Kaynaklar:

Gorsel: esenler.bel.tr

“Kadina Pozitif Aynmcilik” Erkege Zulmuin Susli
[fadesidir!



https://esenler.bel.tr/belediyeden-hizmet-alimi/evlendirme-hizmetleri/nikah-islemleri/
https://ercanozcelik.com/kadina-pozitif-ayrimcilik-erkege-zulmun-suslu-ifadesidir/
https://ercanozcelik.com/kadina-pozitif-ayrimcilik-erkege-zulmun-suslu-ifadesidir/

Cartoon: Elias Areda/ thereporter

Gunumuz Turkiye’sinde geleneksel aile yapimiza sistemli ve resmilestirilmis saldirilarin
zirve yaptigi, tipik bir ahir zaman donemini dehsetle yasamak zorunda kaliyoruz! Ustelik aile
kurumuna, yani neslimize yapilan tahribatlarin, geri alinmasi imkansiz derecesinde zor ve

uzak oldugu da koca bir gercek olarak karsimizda duruyor.

Aile dusmanlarinin ve yerli igbirlik¢ilerinin gozde Truva Atlari olan kadin haklari, kadina
kars: siddet, toplumsal cinsiyet esitligi gibi kavramlarin tamami, kadina pozitif ayrimcilik
semsiyesi altinda birlesiyor. Bir cinsin lehine olan ayrimciligin, diger cinsin aleyhine
genisleyecegqi apacik bir gercek oldugu halde, kadina pozitif ayrimciligin yasal dayanagi,
tipki zehirli bir hancer gibi 2010 yilinda Anayasamizin 10. maddesine eklenmistir. Hemen
sonra 2011 yilinda Istanbul Sézlesmesi imzalanmis, Istanbul Sozlesmesine dogrudan dayali
olarak 2012 yilinda 6284 kanunu ¢ikarilmis ve diger kanunlarda da ayni batil dizene uygun

degisiklikler yapilmistir.

Geriye dogru bakinca, son 20 yilda aile kurumunun ve erkeklerin aleyhine oldukca
sistematik ve kararli saldirilarin, ¢ok yonli ve organize bir ¢alisma ile yapildigi ¢ok net
gortlmektedir. Ozellikle 1985 yilinda imzalanan CEDAW sozlesmesinden sonra yapilan yikici
dizenlemeler (siiresiz nafaka, erkeklerin aile reisliginden kovulmasi vb.) hiz kesmedigi gibi,
Istanbul Sozlesmesinin sayesinde erkeklerin aile yonetimlerinde kalan son yetki kirintilar
da yok edilmis, esinin veya evladinin kiyafeti i¢cin dahi soz soyleme hakki kalmamis, LGBT

turevi sapkinliklarin da devletin korumasi altinda her turli melaneti yapmalarinin, reklam



etmelerinin ve degerlerimize acikca saldirmalarinin yolu acgilmistir. Feshedilen istanbul
Sozlesmesinden sonra bu yikici ve yok edici duzenlemelerin higbirisi geri alinmadig: gibi,
daha beter sartlarin getirilecegine siirekli bir vurgu yapilmis, en tst diizeyde giivenceler
verilmistir. Yani Istanbul Sozlesmesi icerik ve uygulama yoniinden daha da giiclii sekilde

fiilen yururlukte sayilmaktadir!

Oncelikle bizlerin kimligimize, temel degerler sistemimize ve inang¢ kaynaklarimizin neler
olduguna karar verip Oyle davranmamiz, sosyal ve hukuksal zeminimizi ona gore tayin
etmemiz gerekir. Yoksa devekusu gibi isimize geldiginde deve veya kus oldugumuzu iddia
etmek bizi kurtarmaz. Aslinda yasadigimiz sosyotrajik durumun en gizel tarifini, rahmetli
Ugur Mumcu “Tiirk vatandasi Isvigre medeni kanununa gére evlenen, Italya ceza yasasina
gore cezalandirilan, Alman ceza muhakemeleri yasasina gore yargilanan, Fransiz idare
hukukuna idare edilen ve Islam hukukuna gére gémiilen kisidir.” diyerek oldukca veciz bir
sekilde yapmistir. Turkiye’deki erkeklerden maddi-manevi gorev ve sorumluluklarinda
mukemmel bir Musluman gibi sorumlu, yetki ve haklarini kullanma konularinda ise
Hristiyan veya ateist batili erkekler gibi gevsek, genis mideli, yetkisiz, namussuz, iffetsiz,

etkisiz ve degersiz davranmalari sozlesme ve kanunlarin destegiyle zorla dayatiliyor!

Istanbul sozlesmesinin altindan imzamiz sadece seklen geri ¢ekildi! Gayr1 mesru ¢cocugu gibi
dogrudan atif yapilan 6284 sayili yasa, Tirk Ceza ve Tirk Medeni Kanunlarina eklenen
maddeleri oldugu gibi durmaya ve yuvalari yikmaya devam ediyor! Bu s6zlesmeden
cekildikten hemen sonra Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligina feminist bir STK'nin bekar,
cocuksuz ve avukat meslegiyle geginen bir Hanimin getirilmesi de adeta higbir seyin

degismeyecegi gibi, daha fazla artarak devam edecegini ilan eden bir uygulama olmustur.

Kadina karsi pozitif ayrimcilik sonradan ortaya konuldugu icin zulim ve haksizliktir.
Kadinlar ve erkekler fiziksel sartlar, gorev ve sorumluluklar gibi cinsiyete 0zel konularda
esit degil, farkhidir! Bu farklilig1 yaratan ve bunlara uygun sinirlari, gorevleri ve yetkileri
tayin eden bizzat Yuce Allah’'tir. Hz. Muhammed aleyhisselam da Allah’in elcisi olarak
bizlere en guizel ornekleri ve agiklayici hiikiimleri bizzat yasayarak gostermistir. Bunlar
gizlemeye, degistirmeye, arttirmaya veya eksiltmeye kalkisan ister kadin olsun isterse
erkek, apacik yanlis icinde ve zalimdir! Etkisi ve cureti derecesinde sorumlu ve huzur-u
mahserde hesap vermeye mahkumdur! Temel insani haklar ve ozgurluk konulari ise mevzu

disidir.



Yuce Allah gecim ve maiset yukunu yonetim yetkileri ile birlikte erkeklere vermistir.
Kadinlara esitlik adina, gerekli gereksiz her alanda kadin istihdamin tesvik etmek, tipki bir
erkek gibi calisarak gecim yiikiine ortak olmaya zorlamak acik¢a bir zulumdir! Kadinlar
ucuz isgucu ve pazarlama araci olarak kapitalizmin vahsi ¢carklarina feda edilemeyecek
kadar kiymetli varliklarimiz ve kaynaklarimizdir. Mutlaka kadin olmasi gereken saglik,
giyim, egitim gibi baz1 alanlarda, haklar1 tam verilerek gorev almalari bir nevi sosyal farz-1
kifaye gibi gereklidir. Ancak, calisma hayatinin her alaninda yer almalar1 hem erkekler
acisindan issizlik, haksiz rekabet ve gelir kaybi gibi sorunlara, hem de kadinlarin var olan

dogal kadinlik vazifelerine ek olarak insaniistii bir yiikle calismalarina neden olmaktadir.

Kadinlar calissa da evlerinde birer anne ve hanim olarak yasamaya ve kac¢inilmaz
sorumluluklarini istlenmeye sabirla devam ediyorlar. Bu durumda ge¢ evlenmek,
anneliklerini ertelemek, cocuk sayisini dusuk tutmak, sosyal hayatlarindan vazge¢mek gibi
kronik sonuclarla yuzlesiyorlar. Calisan erkekler yeterli gelire sahip olduklarinda veya
ailelerinden destek aldiklarinda, issiz kadinlarla evlenip hayatlarina devam edebiliyorlar.
Ama calisan kadinlar, hemen hemen kesinlikle issiz veya meslek/maas acisindan
kendilerinden dusuk seviyeli erkekler ile evlenmeye yanasmiyorlar. Bu durum sosyal ve

ekonomik duzeni bozan, geleneksel aile olusumuna ket vuran bir atmosfere neden oluyor.

“Allah’in insanlardan bir kismini digerlerine ustin kilmasi sebebiyle ve mallarindan harcama
yaptiklar icin erkekler kadinlarin yoneticisi ve koruyucusudur. Onun icin sdliha kadinlar
itaatkardir. Allah’in kendilerini korumasina karsilik gizliyi (kimse gérmese de namuslarini)

koruyucudurlar.” ((kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/kuran-meal-2/nisa-suresi-4/ayet-34/diyanet-

vakfi-meali-4)) Kadinlar nikah kiyilana kadar babalarinin ve kardeslerinin, nikahtan sonra ise
kocalarinin himayesine emanet olarak bizzat Yuce Allah tarafindan verilmistir. Bu kutsal
gorevin saglikli ifa edilebilmesi i¢in, aile yonetimi ve gecimi hakkinda “kavvam” sifatiyla
yetki ve sorumluluk erkeklere verilmistir. Imza attigimiz sézlesmeler ve ¢ikardigimiz
kanunlar ile yuzyillardir uygulanagelen Allah’in bu hukmu yok sayilmis, erkeklerin aile

reisligi tamamen igdis edilerek islevsiz hale getirilmistir.

Bizi yaratan ve sinirlarimizi tayin ederek Peygamberleri araciligiyla teblig eden Rabbimiz
siiphesiz en dogru ve adil olandir. Kadin ve erkek cinslerinin arasindaki farkliliklar: en iyi O
bildigi icin evlilik ve ticari islem gibi sahit gerektiren islemlerde erkeklerin olmasina

hikmetmistir. 2 erkegin olmasi, 2 erkek yok ise 1 erkek ve 2 kadinin sahitligini gecerli


https://kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/kuran-meal-2/nisa-suresi-4/ayet-34/diyanet-vakfi-meali-4
https://kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/kuran-meal-2/nisa-suresi-4/ayet-34/diyanet-vakfi-meali-4

saymistir. 4 kadin sahit de olsa dini nikah i¢in uygun olamazlar. “Erkeklerinizden iki de sahit
bulundurun. Eger iki erkek bulunamazsa riza gostereceginiz sahitlerden bir erkek ile -biri
yanilirsa digerinin ona hatirlatmas: i¢in- 1iki kadin (olsun).”

((kuran.divanet.gov.tr/mushaf/kuran-meal-2/bakara-suresi-2/ayet-282/divanet-vakfi-meali-4))

“Nikdh akdinde sahitlerin htir, Miisliiman, erkek, dkil ve balig olmasi gerekir. Hanefiler bir
erkekle iki kadinin sahitlik yapabilecegi kanaatindedir.”
((https://islamansiklopedisi.org.tr/nikah)) Normal muamelelerde bile durum bu
vaziyetteyken, bizler TCK, TMK ve 6284 gibi yasalarin himayesinde her hangi bir kadinin
delile dayanmayan kuru beyani ile aninda yikici adli ve idari islemler yapmaya, erkekleri
hemen uzaklastirma ile sokaga atmaya, iftira bile olsa kadin beyaniyla gesitli suglar i¢in ceza

kesmeye cok merakliy1z!

Her hangi bir Misliman kadinin veya erkegin, kendi baslarina helalinden
karsilayamayacaklar tek ihtiyacglar cinsel yasanti ve nesillerini devam ettirmektir. Yasamak
icin imkanlar olgusunde her seye ulasabilirler ama helal sinirlarin1 ge¢gmeden karsi cinsle
miinasebet kurmalari ve ¢ocuk sahibi olmalari miimkiin degildir. Bunun yegane yolu nikahli
mesru evliliktir. Evlilik bagi kadinin erkekten, erkegin de kadindan cinsel anlamda
faydalanmasini garanti ve korumaya alir. Evlenen bir erkegin veya kadinin esinin cinsel
ihtiyaclarini karsilamama gibi bir hakk: veya ozgurlugu yoktur. Cinsel hayatin kendi mesru
sinirlar1 ve hastalik halleri disinda cinsellik ne bir silah ne de bir terbiye unsuru olarak
kullanilamaz. Erkeklerin cinsel durtiisii kadinlardan daha gii¢lii oldugu icin genelde talepkar
olan taraftir. Mesru olguler icinde bu taleplerin karsilanmasi en temel kadinlik gorevidir.
Sadece cinsel gorevlerden kaginmak bile kadin veya erkekler i¢in bosanma hakki doguran
mesru nedenler arasindadir. Gunumuz sartlarinda erkeklerin evlilik icinde cinsel
ihtiyaclarimi karsilama haklarina dair butun garanti ve korumalar kaldirilmistir. Her hangi
bir fiziksel zarar, siddet vs. olmasa bile, sadece “istemeden benimle munasebet kurdu”
beyaniyla dahi erkegin hayati kabusa donebilmekte ve tecaviizcii damgasiyla hitkiim verilip
agir cezalar alabilmektedir. Cinsel hayat teminati olmayan evlilikler, ici bos balon gibi zayif,

guvencesiz ve gereksiz hale donmektedir.

Kadinlarin sahsi mal ve servet ozgurlugu vardir. Evli bile olsalar kocalar: tarafindan zorla
mallarini veya servetlerini paylasamazlar. Zekat, kurban ve hac gibi ibadetlerinin yani sira
ticari yatirnmlarini da yapma ozgurlukleri vardir. Evin gecimine katkida bulunmalar: igin

calismaya veya kendi paralarini harcamaya zorlanamazlar. Ancak erkekler himayeleri


https://kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/kuran-meal-2/bakara-suresi-2/ayet-282/diyanet-vakfi-meali-4
https://islamansiklopedisi.org.tr/nikah

altinda bulunan es ve ¢ocuklar disinda, beraber yasadiklar1 anne-baba gibi yakin aile
fertlerinin dahi ge¢iminden sorumludur. Bu durum Medeni Kanunun 364. maddesine de
“Herkes, yardim etmedigi takdirde yoksulluga diisecek olan tistsoyu ve altsoyu ile
kardeslerine nafaka vermekle yikiumliidiir.” ifadesiyle girmistir. Yani erkegin maddi
sorumlulugu hem evlilik hem de kendi aile iliskileri iginde sabit ve siireklidir. Evlenirken
yasanacak mekanin secilip donatilmasi, digin, takilar ve mehir gibi butiin harcamalar da
erkege yiklenmistir. Bu kadar yluksek sorumluluk nedeniyle mirasta erkek cocuklarin
kizlardan daha fazla pay almalar1 Allah’in Nisa Suresi 11. ayetinde acikca beyan

edilmistir.((kuran.divanet.gov.tr/mushaf/kuran-meal-2/nisa-suresi-4/ayet-7/divanet-vakfi-

meali-4)) Bizde ise mirasta esit bolusum yapilirken, evlilikle ilgili butun giderlerde
erkeklerin sorumlu ve suresiz nafaka gibi omur boyu bitmeyen borglarla ezilmesi esas
alinmistir. Evlilik sonras: kazanilmis mallarda yar: yariya ortaklik rejimi de yikici bir sosyal
ve ekonomik uygulamadir. Erkegin ticari sermayesi ve kazanglarinda haksiz bir ortaklik

sonucuna goturmektedir.

Sonuc¢ olarak sadede gelmek icin su yorumda bulunabiliriz: Karadul adiyla bilinen
orumcekler vahsi ve acimasizliklariyla meshurdur. Kendi cinsinden erkek orumcekleri,
cinsel birliktelikten hemen sonra yiyebildiklerini belgesellerde duymus veya izlemissinizdir.
Mevcut yasal sartlar ve uygulamalar yuzunden, evlilik hayat1 ve kadinlarla birlikte yasama
hali de neredeyse bu karadullar kadar tehlikeli hale gelmistir. Erkekler icin resmi nikahla
evlenmek, adeta bile bile bir tuzaga adim atmak kadar tehlikeli ve riskli bir karara
donmustur. Kadina pozitif ayrimcilik adiyla yapilan yasa ve uygulamalarin sonucu, erkeklere

olumcul, yikic1 ve tehlikeli hayat sartlarinin her tarafta kok salmasiyla tezahur etmistir.
Allah bizlere yardim etsin, basimizdakilere de iman, feraset ve merhamet versin...

Kaynaklar:

Gorsel: thereporterethiopia.com

Hastaliklanmizdan Dersimizi Alabiliyor muyuz?
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https://kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/kuran-meal-2/nisa-suresi-4/ayet-7/diyanet-vakfi-meali-4
https://www.thereporterethiopia.com/article/reining-lawlessness
https://ercanozcelik.com/hastaliklarimizdan-dersimizi-alabiliyor-muyuz/

Hz. Omer r.a. halife olunca bir kisiyi gérevlendirerek her giin kendisine dlimi hatirlatmasini
rica etmis. Bir zaman sonra artik bu hizmete ihtiyaci kalmadigini, ¢iinkl sa¢ ve sakalinda
cikan beyazlarin aynadaki géruntisinin de ayni sekilde dluma hatirlatmaya yettigini

soylemis.

Bizler Hz. Omer’in dirayeti ve ferasetinden oldukca uzak diisen zamane Misliimanlari olarak,
basimizdaki butln killar agarsa bile nedense 6limun farkinda gibi davranmiyoruz. Normalde
bizi sUrekli sarsip kendimize getirmesi gereken yaslilik emareleri yetmeyince devreye
hastaliklar giriyor. Her hastaligin da farkl etkileme seviyesi var. Gelip gecici hastaliklar, akut
oldugu donemde sarsip genel bir sok etkisi yapiyor. Kanser gibi kronik hastaliklar da buylk

bir korku ve kalici endise kaynagina dénuyor.

Yashhgin 6nemli emarelerinden birisi de kalp ve damar hastaliklaridir. Genglerde de
gorulmekle beraber, yaslanan kalbimizin ve damarlarimizin artik yoruldum demeye

basladiklar da herkesin malumudur.

2 hafta 6nce, daha evvel hi¢c yasamadigim tansiyon ylikselmesi problemiyle tanistim. Yogun
bas agrisi ve huzursuzluk hissi insani her seyden alikoyan bir sikintiya déntstyordu. Durumu
takip etmek Uizere hekim karari ile tansiyon holter cihazi ile 24 saat teste girdim. Fakat saglik
personelinin saglikla imtihani da basit olmazmis gibi, tansiyonla birlikte ylikselen ates ve
titreme nébetleri de bas gdsterdi. Artik hangisinin, hangisini tetikledigini anlamaya ¢alismanin

da bir faydasi yoktu. Tansiyonum 17’lere atesim 39’lara dogru gidip geliyordu.

Holter cihazini ¢ikardigim gliniin gecesi yasadigim en sefil zamanlardan birisine dondu. Tek

yapabildigim dizenli vakit namazlarini oturarak da olsa eda etmeye calismakti. Bir sey



yapmak veya mesgul olmak mumkin degildi. Zamanin hastalik sirasinda nasil da uzayip
yavasladigini tekrar tecribe ediyordum. Yari uykusuz yari baygin gibi gecen gecenin
seherinde, abdest almak icin lavaboya gittigimde icimin bosaldigini ve vicudumun butin
salterlerini kapatmaya basladigini hissedince, korunmak icin hemen yere uzandim ve
toparlanmaya calistim. Evde benimle birlikte 5 kisi vardi ama o anda yapayalnizdim.
Durumun koétlye gidebileceginden korkarak, yerde surinerek koridora gectim ve sirt dsta
yatarken sevgili dunya ve ahiret yoldasima seslendim. Tipki bir melek gibi yetisip benimle
ilgilendi. Tansiyonumu 0lclince bu sefer 8’e 4 kadar distugunu gordlk. Bir stire daha yerde
kalip sonra usulca yatagima gecebildim. Saglikh bir aile hayatinin ve hayirli bir esin varligi ne

blyUk bir mutluluk ve nimettir. Halimize binlerce kez stkrettim.

Pazartesi ginu ise gidip kontrol icin PCR testini de yaptirinca 6glene mijdesi geldi. Ben de
artik covid+ kervanina katilmistim. Tansiyon olmasa bile yasadigim yuksek ates, titreme,
istah kaybi gibi belirtiler anlamli hale gelmisti. Benden 2-3 gln sonra Hanimim da hastalik
belirtilerini yogun yasamaya basladi. Agzimizda camur tadi, ates ve titreme nébetleri, yaygin

kas ve eklem agrilar ile yasamaya devam ettik.

Hastalik zamanlarinda insanin destek veren aile ve dost ¢evresinin varligi, uzaktan da olsa
dualariyla yaninizda olduklarini hissettiren akraba ve sevdiklerinin varligini bilmek ve
yasamak da ayri bir sukir ve mutluluk kaynagi oluyor. YUz ylze hi¢c gelemediginiz halde

samimi dualarini duydugunuz insanlarin gonal hoslugu da ayri bir glic ve kuvvet veriyor.

Hastaligimizin 6. glininde buylk oglumuzun da PCR testi pozitif ¢ikinca ailecek karantina
suremiz bir hafta daha uzamis oldu. Benim durumumda kuguk seyler disinda sukurler olsun
kalici bir hasar olmadi. Hanimin ve oglumun tat-koku alma duyulari gitti. Birinde mide

bulantisi digerinde yogun okslrikle toparlanma surecine girdiler.

Son 2 yilda milyonlarca insanin deneyimledigi covid-19 hastaligini bizde evimizde misafir
etmis olduk. Hayirlisiyla tekrar gelmemek Uzere ugurlamak istiyoruz. Hastalik sirasinda
dinyevi istek ve mutluluklarin dip yaptigini bizzat yasamis olsak da nefsimizin normal

zamandaki mesaisine aksatmadan devam edecegini iyi biliyoruz.

Alinmayan derslerin tekrar edilmesi kaderin bir cilvesiymis. Bu hastaligi ceken butin
kardeslerimin ve nefsimin, gereken dersleri alarak hayatina devam etmesini cani gonulden

niyaz ederim. Hastaliklar gibi sifa da Allah’tandir.



Gorsel kaynagi: www.nfid.org/infectious-diseases/coronaviruses/
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