
İslam’da İbadet Temizlikle Başlar!

Temizlik tüm ibadetlerin ön şartıdır. İbadet için temizliğe çaba göstermek ve zorluğu olsa bile

severek katlanmak için gönülden gelen bir istek ve gayret lazımdır. Buna da İMAN diyoruz.

Hz. Peygamberin “Temizlik imanın yarısıdır” (Müslim, “Tahâret”, 1) ifadesi bu gerçeği

vurgular. Allah-u Teala da çeşitli ayetlerde temizliğe özen gösterenleri sevdiğini buyurmuştur

(el-Bakara 2/125; et- Tevbe 9/108; el-Hac 22/26).

Temizlik geçici ve tek seferlik bir durum veya uygulama değildir. Hayat tarzı yapmayı ve

sürekliliği gerektirir. Düzenli ve sağlıklı ortamları ister. İnsanların huzurlu ve sağlıklı

yaşayabilecekleri, ihtiyaçlarını karşılıklı yardımlaşma ile giderebilecekleri en temel sosyal

gruplar ise AİLE ortamlarıdır.

İyi bir aile ortamı; düzenli yaşamayı, imkânlar ölçüsünde sağlıklı ve dengeli beslenmeyi,

dinlenmeyi ve eğlenmeyi vb. çeşitli ihtiyaçları sağladığı gibi, eğitim ve alışkanlıkların

kazanılmasını da karşılar. Temizlik anlayışı da eğitimle gelişen ve yerleşen davranışlara

bağlıdır.

İslami yaşantıyı esas almaya çalışan bir ailede kavga, küfür ve şiddet en az seviyelerde kalır.

https://ercanozcelik.com/islamda-ibadet-temizlikle-baslar/


Allah’ın emri ve Peygamberin sünneti ile tanımlanan ve bu yüzden İstanbul Sözleşmesi gibi

batıl anlaşmalarla yıkılmaya çalışılan Toplumsal Cinsiyet Rolleri çerçevesinde bir iş bölümü ve

karşılıklı rıza ile uyum vardır.

İslam ailesinde Baba kavvam olduğunu, yani sorumlu ve yetkili bir idareci olduğunu bilir ama

bu yetkinin hesabından da korktuğu için adil ve şefkatli davranmaya dikkat eder. Hanımının

ve çocuklarının kutsal birer emanet olduğunun farkındadır ve emanetin sahibi olan Allah’a

şükür ile emanetlerini korumaya, beslemeye ve dünya-ahiret dengesi içinde eğitmeye,

geliştirmeye çalışır.

İslam ailesinde anne ise ailede esas yapıtaşı olduğunu ve temel görevlerini hakkıyla yerine

getirdiğinde Cennete kolaylıkla gideceği müjdelenen övülmüş insanlardan olduğunu bilir.

Eşine saygılı bir iletişim içinde güzelliklerini sakınmadan, dışarıya karşı ketum ve ehlinin

haysiyetini koruyan bir tavır sergiler. Allah’ın kendisine bahşettiği merhamet ve fedakârlık ile

çocuklarına karşı bir şefkat kahramanı gibi devleşir ve onları geleceğe sevgiyle taşır. Ailenin

psikoloğu, eşinin başdanışmanı, her şeyi bilen ve halden anlayan idarecisi olur.

İslami ailede sevgi ve saygı ile büyüyen çocuklar sevmeyi öğrenir. İbadetin bir hayat tarzı

olduğunu yaşayarak kavrar. Başlangıçta tembellik yapsa da iliklerine işlemiş olan İslami

duygulara ve ibadet ihtiyacına er geç kavuşur Allah’ın izniyle. Anne babasından duyarak

değil, görerek öğrenir İslam’ı ve Müslümanlığı, doğruluğun faziletini, iyiliğin gücünü ve

temizliğin gerekliliğini.

Namaz, İslam’da temizliğin ve düzenin zirvesidir. Çünkü hayatı ölçülü yaşamayı öğretir.

Aşırılıkları engeller. Yaşam organizatörü gibi zamanı dilimler ve temel gayenin Allah’a kulluk

olduğunu sürekli hatırlatır. Allah’ın huzuruna çıkmadan önce temizlenmeyi, arınmayı ve en

Sevgili’nin karşısına ölçülü bir coşku ve teslimiyet içinde gelmeyi öğretir.

Korona Virüs (COVID-19) açısından baktığımızda, Müslümanların aile yaşantısında ve

ibadetlerinde zaten olması gereken temizlik esaslarına biraz daha dikkat etmesi, her biri eşsiz

birer hayat tavsiyesi olan Sünnet-i Seniyyeye daha fazla uyması (ittiba etmesi) yeterlidir.

Yemekten önce ve sonra el-ağız yıkamak, beş vakit abdest ile huşuyla namaz kalmak, ölçülü

yemek ve içmek, ölçülü uyumak, beden sağlığına ve spora önem vermek, kavga ve

tartışmalardan kaçınmak, sigara ve alkol gibi kötü alışkanlıklardan uzak durmak gibi. Hasta

olup olmadığımızı bilemediğimiz bu günlerde, diğer insanların haklarına girmemek için sosyal



mesafemizi ayarlamak ve mümkün olduğu kadar dışarıya çıkmaktan da kaçınmak gerekir.

Yüce Rabbimiz, zorunlu ev yaşantımızın arttığı bu zamanları fırsat bilerek, güzelliklere

çevirebilenlerden olmamızı cümlemize nasip eylesin. Amin.

Ercan ÖZÇELİK

Türkiye Aile Meclisi

Genel Başkan Yardımcısı ve Yönetim Kurulu Üyesi
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Çömleklerimiz Kırılmadan Tedbir Alalım!

Sevgili Anne ve Babalar,

https://www.milliyet.com.tr/gundem/abdest-alimi-kadin-erkek-nasil-olmali-abdest-farzlari-sunnetleri-nelerdir-6153931
https://ercanozcelik.com/comleklerimiz-kirilmadan-tedbir-alalim/


Ben çocuklarımızı birer çömleğe, ilk çömlekçi ustasını anne

ve babaya, ikinci çömlek ustasını öğretmene, diğer çömlek

ustalarını  da arkadaş çevresine ve topluma benzetiyorum.

Şöyle ki insan yavrusu aynı çömlek yapılacak toprak gibi fıtri

özellik  ve potansiyelleri  ile  dünyaya gelir.  Birçoğu aileden

geçen özellikler  ile  var olur.  Daha sonra aynı  çömlekçinin

toprağa  katacağı  suyun  kalitesi  ve  miktarı  gibi  ailesi  de

çocuğa katkıda bulunur. Ortaya kalitesi belli bir toprak ve su

bileşeni ile meydana gelen bir çömlek çamuru çıkar.

Bazen bu çamur suyun fazla konması sonucu cıvık ve şekil almaz olur. Aynı fazla şımartılmış

terbiye ve temel değerlerden yoksun sevgi, saygı, empati nedir bilmeyen çocuklar gibi. Bazen

de az su katıldığı için sert olur ve yine şekil almaz. Aynı hiç sevgi ve saygı görmediği ve fazla

baskıya  şiddete  maruz  kaldığı  için  asosyal,

merhametsiz,  ş iddet  uygulayan  ve  laf

dinlemeyen  çocuklar  gibi.

İlk çömlek ustası olan ebeveyn ikinci çömlek ustasına yukarıda tarif ettiğim gibi bir çamur

teslim ettiğinde işler çok zorlaşır. İkinci çömlek ustası olan öğretmenin işi zor, sıkıntılı ve

sonuçsuz kalabilir. Niye mi? Çünkü gelen çamur cıvıksa ona şekil alabilmesi için toprak katsa

çamur  pütürleşir  ve  sonradan  konulan  toprağı  bünyesine  kabul  etmekte  zorlanır.  Veya

olağanüstü bir çaba sonrası şekil  alabilir.  Bizim eğitim sistemi için bu olağanüstü çabayı

yakalamak çok zordur.

Aynı  zamanda  suyu  az  toprağı  çok  konup  şekil  almayan  çamur  içinde  durum  aynıdır.

Öğretmen yani ikinci çömlekçi, su katsa da çamur yoğrulup geldiği için çok yumuşaması ya

da çömlek olacak kıvama gelmesi çok zordur.

Ama  ikinci  çömlekçiye  (öğretmene)  toprağı  kaliteli,  ince  elenmiş,  suyu  tam  kıvamında

konulmuş,  iyice yoğrulmuş bir  çamur geldiğinde ikinci  çömlekçi  eğer işinin ehli  ise yani
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ustalığı  hak  ederek  o  makama  oturdu  ise  çabuk,  keyifli,  izlemesine  doyum  olmayacak  o

güzelim  çömlekler  meydana  çıkar.

Bazen  de  kalitesi  yüksek  güzel  bir  çamur,  çömlekçi

ustası bildiğiniz birine verilir. Ama o kişi ustalığı ya tam

hak  etmemiş,  tecrübesizdir  ya  da  o  işi  severek

özenerek  yapmıyordur.  O  güzel  çamuru  alır  ve  hak

etmediği bir şekle sokar ve izleyen herkes üzülür. Tıpkı

matematik gibi tüm hayatımızın temelini ve akademik

kariyerin  olmazsa  olmazını  oluşturan  çok  önemli  bir

dersi,  henüz  kendisi  içselleştirmemiş  ve  nasıl

öğreteceğini  de  tam  anlamamış  veya  sorunlu

davranışları  yüzünden  birçok  kabiliyetli  öğrencinin  bu  dersten  soğumasına  ve  akademik

olarak arkada kalmasına sebep olan matematik öğretmeni gibi.

Üçüncü çömlek ustaları ise arkadaş çevresi ve çocuğun muhatap olduğu toplumdur. Onlar ise

çömleğin  çamuruna  ya  da  şekline  etki  edemezler  ama  çömleğin  rengine,  desenine,

sırlamasına katkıda bulunurlar. Kulpu yamuk, rengi soluk ya da iyi sırlanmadığı için çabuk

kırılacak bir hale dönüştürebilirler.

O da iyi  bir  aile terbiyesi  ve iyi  bir  eğitim almasına rağmen, kötü arkadaş ve çevreden

etkilenen yanlış davranışlar sergileyen çocuklara benzer. Onlar için, ailesi de iyi insanlardı, şu

güzel okulda okumuştu vah vah arkadaş kurbanı olmuş deyip üzüldüğümüz sınıfa girerler.

Kısacası cıvık (şımartılmış, kural konmamış çocuk) ve çok katı olan (sert, sevgisiz büyütülmüş

çocuk) çamur, mükemmeliyetçi çömlek ustasının (yeni öğretmenimiz) eline gelince, onlarla

uğraşmak yerine daha iyi yoğrulmuş çamur aramaya giden çömlek ustasına benzedi.

İşte bu yüzden o çömleğe ilk şeklini  verecek olan çocukların ilk öğretmenleri  olan aileyi

güçlendirmek, desteklemek, evlilik ile oluşan aileyi, evlilik daha başlamadan, evlilik okulları

sayesinde  eğitmek  gerekir.  Daha  sonra  oluşan  aile  için  anne  ve  baba  okulları  açıp,

ebeveynleri orada eğitmek çocuğa, aileye ve topluma yapılabilecek en doğru ve güçlü destek

olacaktır.
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İyi yetişmiş, güçlü, aile terbiyesi ile bezenmiş çocuğu güzel bir şekilde eğitmek, öğretmenler

için zor olmayacağı gibi, çocuğu geliştirici ve keyifli olacaktır. Çevreleri de böyle iyi çocuklarla

dolu olunca, sonrasında çocuğun yoldan çıkması ve kötü alışkanlık kazanmasının da önüne

geçilecektir.

 

Fatma ÖZÇELİK

Sosyolog, Sosyal Hizmet Uzmanı

Karakter ve Değerler Eğitimi Uzmanı
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