Yaslanmadan, Yaslanmak | azim

Lo

Bilseydim, keske, eskiden olsaydi, bir zamanlar, simdiki aklim olsaydi... Bunlara benzer
pismanlik ifadelerini dzellikle yaslilarimizda daha sik duyariz. Ozetle, bazi gerceklerin ve
ihtiyaclarin farkina varip, neyin gerekli oldugunu anladigimizda, artik sorunlari gidermeye
imkanimizin, glicimdizin, yetkimizin ve zamanimizin kalmadigi durumlari ifade ederiz.

Aslinda pismanligin disinda bir suclulugun verdigi mahcubiyeti de anlatiriz cogu zaman.

Gencken ve muktedirken, yashlarin ihtiyac duyacagi diizenlemeleri Gnemsemeyen ve

kendi capinda ¢6zime ortak olmayan insanlar, yaslandiginda aci gerceklerle yuzlesir. Artik o


https://ercanozcelik.com/yaslanmadan-yaslanmak-lazim/

da yasli ve magdur kesime katilip, sorunlarla bas etmeye calisir. Gencliginde merdivenleri
ikiser ikiser cikarken, basamaklarin yiksekligini veya kenarlarda tutunacak desteklerin olup
olmadigini fark etmez bile. Bazi yetkililer icin, merdiven dayanaklar veya WC’lerdeki tutunma
demirleri sirf kalite kriterleri yerine gelsin diye yapilan fuzuli masraftir mesela. Yayalarin
gecmesi icin yanan kirmizi isikta bekleyen bazi surucuiler icin, 5 saniye bile fazla beklemek
olum qibi gelir. Ne isi var yashnin sokakta, otursun evinde diye sdylenir. Trafik lambalarini
yayalar icin ne kadar kisa sureli tutarsa kar sayan yetkililerde, bir glin yaslanip yolun

ortasindayken yesili yanan arabalarca taciz edilecektir mutlaka.

Yashlarimiza hayatimizda ne kadar yer veriyoruz? Yasam sartlarini ve gunluk rutinlerini
belirleyen degiskenler insani boyutlarda mi? Yash dostu bir toplumda mi yasiyoruz? Bu tur
sorulara verilebilecek olumlu cevaplarimiz son derece sinirli. Dinyanin bircok bolgesinde
oldugu gibi, Turkiye'de de bireysel cikarcihigin tavan yaptigi, aile baglarinin zayifladigi,
menfaatlerin iliski diizeylerini belirledigi bir zamani yasiyoruz. Teknik ve maddi imkanlarimiz
oldukca gelistigi halde, manevi dinamiklerimiz ve klltlrel mirasimiz erozyona ugradigi igin,
yaslilarimiz mutsuz ve hayata kuskin sekilde 6mur tiketiyor. Aile baglar ve ekonomik
durumlarina gore nispeten iyi sartlarda yasayanlar var. Ama buyUk bir cogunlugu 1zdirap
icinde. Emekli kesimi yashhigin disinda ekonomik sikintilarla da bas etmeye
calistyor. Avrupali akranlari gibi seyahat ve tatil imkanlarindan uzaklar. Ancak sinirli bir

kesim Hac veya Umre’ ye gidebilmis durumda.

“icinizdeki beli biikiilmiis yashlariniz olmasa idi, belalar iizerinize sel gibi
dokuliirdi” diyen kutlu bir Peygamberimiz (S.A.S.) varken, yoldaki bir yasliya “Artik
sabunluk olmus bu, bosuna neden dolasiyor” diyen birilerini duymak dehset verici. Sanki hig
yaslanmayacakmis gibi duyarsiz ve saygisiz davranan kisilere karsi ortak tavir
gelistirebilmeliyiz. Evlerimizde, sokaklarimizda ve diger ortak kullanim alanlarinin tamaminda,
yaslilarin hayatini kolaylastiracak sekilde mimari yaklasimlar sergilemek oldukca gerekli ve
onemli. Ancak, ¢ocuklarimizi da yash dostu saygili ve duyarl bireyler olarak yetistirmek
zorundayiz. Ozellikle, yetistigi evin catisi altinda veya cok yakininda yash bir biyigi olmayan

cocuklarin duyarsiz ve saygisiz buyume ihtimalleri daha yuksek olacaktir.

Cocuklariyla birlikte ayni ortamlarda, mutlu sekilde yasayan yaslilarimiz neredeyse



sansli azinlik denecek kadar az sayida. Butlin 6mrinU birlikte gecirdigi hayat arkadasini
kaybedip yalniz kalanlar ise, ayri bir dram yasiyor. Ozellikle de, hanimi vefat eden yasli
erkekler bambaska bir yoksunluk ve yalnizlik duygusunda bogularak hayata tutunmaya
calistyor. Yaslh teyzelerimiz yakinlarinin yaninda idare edebiliyor ama yaslh bir amca her yere
sigamiyor. Kisisel ihtiyaclarini giderirken bile sikintilar yasiyor. Esi ile birlikte veya yalniz
olarak yasayan yaslilarin, sosyal kurumlar ve belediyeler tarafindan 6zel ilgi ve alaka ile takip
edilmesi ve desteklenmesi gerekir. 65 yas Uzerine Ucretsiz seyahat karti vermek guzel bir
uygulama ama yetmez. Sembolik projelerin arkasina siginmadan, hayatin gerektirdigi her

acidan yanlarinda oldugumuzu goéstermemiz ve hissettirmemiz lazim.

Sonuc olarak, bir seyleri degistirebilme ve gelistirebilme imkani bulunan kisilerin,
yashlari da dikkate alarak ¢cozumler uretmesi ve yash dostu politikalar izlemesi 6nemli sosyal
sorumluluklardan birisidir. Tim dinyada oldugu gibi, Ulkemizde de yashlik oranlarinin
yukselmesi ve ortalama 0mrun uzamasi, yashlikla ilgili ihtiyaclarin artmasina ve derinlik
kazanmasina neden oluyor. Kolay ve ekonomik ¢6zum icin toplum bilincini yukseltmek, etkili
egitim programlari uygulamak ve sorumlulugu topluma yayarak paylasmak gerekir.

Yaslanmadan once, yaslilarimizi anlamaya calisip gindemimizde yer almalarini saglayalim.

Ebeveynler Icin lyi Polis - K6tii Polis Dengesi
Uzerine
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Biraz tecrlibesi olan bltin ana babalarin kesfettigi bir davranistir iyi polis - kotu polis
durumu. Cocuklarin kontrolini tamamen kaybetmemek icin siginilan bir tarafin olmasi
gerekir. Siginilan tarafinda etkili bir catisma yoneticisi olmasi beklenir. Aslinda iyi polis - koti
polis bu durumu ac¢iklamaya tam olarak yetmez. Bence kizgin polis - uzlastirici polis demek

daha dogru geliyor.

Hemen soyleyeyim, uzlastirici polis roluntd almaktan muthis keyif aliyorum. Cunku
cocugumun gozinde hem koruyucu hem de sorun ¢ozicl kahraman imajimi glclendiriyor.
Esimin tarafinda ise evde sulhu saglayan ve taraflarin hakkini yedirmeyen adil yonetici
sifatiyla bonuslari toplamis oluyorum. Ama bu is sanildigi kadar kolay degil. Bazi 6nemli
kurallara dikkat edilmezse cennet kosesi evinizde azap riizgarlari esmeye baslar. Bu yazida,
egitim ve deneyimlerime dayanarak, dilim dondigince bu kurallarin bazilarini ifade etmeye

calisacagim. Okuyup istifade eden ana babalarin mutlulugunu da kendi hanemde sayarak



sevinecegim.

iletisimin tanimi yapilirken kaynak, mesaj, ara¢ ve alici iliskisinden bahsedilir. iletisimi
baslatan kaynak, iletilen icerik mesaj, iletisim sekli ara¢ ve muhatap kisi de alici rolundedir.
Alici ve kaynak rollerinin degiserek devam ettigi iletisime diyalog, tek tarafli iletisime de
monolog diyoruz. iletisim ihtiyaci doguran bircok neden ve sonuc olabilir. iletisimden
beklenen 6nemli sonuglardan birisi de, muhataplar arasinda beklenen davranis degisikliginin
gerceklesmesidir. Cocuklar ile ana babalar arasinda en ¢cok yasanan sorunlarin basinda,
beklenen davranis degisikliklerinin olmamasi, eksik veya ge¢ olmasidir. Anne veya baba ile
cocuk arasindaki iletisim bozuldugunda 6nce diyalog durumu iptal olur, bir sire monolog
seklinde devam eder ve sonunda o da yapilamaz hale gelir. Disaridan mudahale icin en dogru
zaman diyalogun bozulmaya basladi§i zamandir. Ciink( en az zarar s6z konusudur. Oyleyse

ilk kuralimiz sorunlara mimkin oldugu kadar erken midahil olmaktir.

Cocuklarin zekasi cogunlukla ebeveynlerinin tahminlerinin Uzerinde bir seviyede ve
hizda gelisir. Bu nedenle ana babanin arasindaki guclu ve zayif baglantilar kisa slirede
cozerek kendi savunmalarinda bu acigi etkili sekilde kullanirlar. Aile icindeki prensiplerin ve
diger duzenleyici kurallarin geleneksellesip herkesin kabul edip uyguladigi bir sayginhga
ulasmasi ¢cok énemlidir. Yani aslinda ailenin kurumsallasmasini saglamaliyiz. Kurumsallasma
surecini tamamlayamayan sirketler riizgarin dniindeki yapraklar gibi belirsiz ve dlizensiz
hareketlerde bulundugu icin strekli sorunlarla bogusur. Temel degerleri oturmamis ailelerde
de, her durum icin farkli ¢6zUm ve yollarin tercih edilmesi cocuklara belirsizligin getirdigi
guvensizlik ve zor durumlarda faydalanilacak aciklarin zorlanmasi sonucunu dogurur. Anne ve
babalar d6ncelikle ailenin anayasasini ve yasalarini tayin ederek kendi aralarinda mutabik
kalmaldir. Birlikte verilen kararlara sadakat gosterilmesi ve ailenin diger bireylerine de bu
kararlarin ogretilip gerektiginde hatirlatiimasi ortak gérevleridir. Ornegin, cocuklara verilecek
haftalik harclik miktari belirlenmis ise buna herkesin uymasi saglanmahdir. Harchigini
savurganlikla bitiren cocugun annesinin zaafini kullanarak surekli fazladan para cekmesi
dogru degildir. E§er miktar yeterli gelmiyorsa bunu tartisip imkanlar dahilinde yeniden
dlzenlemeyi de birlikte yapmalari gerekir. Cocugun etkili tacizlerine karsi bir sire de olsa

dayanabilen anne sayesinde kurallarin yerlesmesi saglanir.



Hemen her tirll stres kaynagi ile cevrili bir hayati yasiyoruz. Bazen dis nedenlerin
yipratici etkileri ylzinden ailemizdeki iliskilerimizde bozulabiliyor. Cocuklarin olagan
sayilabilecek davranislarina karsi bile tahammdulin kalmadigr zamanlarda, sakin kalan
ebeveyn hangisi ise olaya etkili sekilde muadahil olmalidir. Tamamen bir tarafa yiklenmek
yerine sakinlestirici ve bir sireligine de olsa tartismayi ételeyici rol almalidir. Bunu yaparken
hayat arkadas! olan esinin sayginligini zedelemeden, ¢cocugunun kimligini ezmeden ve
sinirlarini asmasina firsat vermeden yapmalidir. Kendisine gére dogru bir yargiya varmis olsa
bile, asla sicak midahaleye girip haksiz tarafa yiklenmemelidir. Ozellikle de haksiz gordigi
taraf kendi esi ise. Ofkeli anlarda fark edilemeyen yénleri ve eksik bilgileri daha sonra iletmek

hem yapici hem de minimum hasarla ¢6zime ulastirici olacaktir.

Cocuklarin psikolojik tatmini ve 6z degerlerinin gelismesi icin birey olarak dikkate
alindiklarini hissetmeleri ve hakli taleplerinde acikca desteklendiklerini de gormeye ihtiyaclari
vardir. Anne babadan birisine karsi magduriyet veya isteklerinden mahrumiyet tavirlarina
maruz kalmis cocuk icin, diger ebeveynin bazen acikca ve biraz abartili sekilde destek
vermesi sik ve guzel olur. Ama dikkatli yapiimak kaydiyla. Destek davranislarina baslamadan
once esine durumu fark ettirecek bir isaretle bilgi verilip onay alinmasi gereklidir. Bu bir g6z
kiroma bile olabilir. Destek davranisi ve s6zleri cocugu rahatlatacak sekilde acik ama esinin
sayginligini koruyacak sekilde seviyeli olmalidir. Birisini 6verken baskasini batirmak veya
kirmak yapici degil yikici olur. Sonucta ¢ocuk tarafinda hakl ve gerekli bir desteklenmenin

verdigi huzur ve keyfin gortlmesi yeterlidir. Fazlasina gerek yoktur.

Boyle bir konuda okuyuculari yanlis yonlendirmis olmamak icin, bizzat yasadiklarimdan
yola cikarak paylasimda bulunmaya calistim. Yaziyr uzatmamak adina burada kapatiyorum.

Daha sonra da kismet olursa yazmak isterim. Faydal olmasi dilegiyle...

Hayata Dokunmayi Ihmal Etmeyelim
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Aile video arsivimi yeniden dizenledigim ve sayisallastirdigim bu glnlerde, tarifsiz
duygular yasiyorum. Cocuklarimin ktcuklik halleri, oynasmalarimizin guzel anilari icimi
costuruyor. Halen onlarla olabilmenin nimet boyutunu takdire ve hakkiyla sukretmeye
takatim yetmez. Aramizdan ayrilan akraba, dost ve tanidiklarimin video kayitlari ise icimi
urpertiyor. Buruk bir 6zlem ve huzunle rahmet dilemekten baska elden bir sey gelmiyor.

Hatirlamak ve dua edebilmek ile bir nebze teselli buluyorum.

Televizyon ve Bilisim Teknolojilerinin hayatimizda bu denli yer almadigi donemlerde,
topraga ve arkadaslarimiza daha yakin ginler yasayan sansli nesillerden oldugumu
dasundyorum. Oyunlarimiz gercekti, misketlerimizin ¢cokluguyla évinurdik. Topun pesinde

kosarken terler, diser, yara bere icinde kalirdik. Kavgalarimizda sahiciydi, mahallenin



bekcileri ve de efeleriydik. Birakin akrabalarimizi, komsularimizi ve hatta birkac sokak icinde
yasayan herkesi tanir ve bilirdik. Bayramlarda cocuklarin gezmeleri ayri, buyuklerin

toplanarak gezmeleri ayri olurdu. Yani ozetle, bugline gore daha sosyal ve daha yakindik.

lyisiyle, kétuslyle, gecmis geride kaldi gitti. DUn bile mazi oldu. Geriye bakarak
yurtyenler bir yerlere toslar durur. O zaman, ¢ukura dusmemek icin 6nimuze (buglne),

yonimzu dogru tutmak icin de ileriye (yarinlara) bakmali ve devam etmeliyiz.

Sosyallesmenin farklh boyutlari var. Kisinin bizatihi yasadigi ailesi merkezdeki ilk halkayi
olusturuyor. Burada ¢ézulemeyen sorunlar suya dusen tasin halkalari gibi gittikce buyuyerek
disariya dagiliyor ve 6nlenmesi glclesen etkilere yol aciyor. Bu ylizden, aile toplumun temeli
ve en etkili sistem parcasidir. Aile yapisinin saglam kurulmasi, ¢cocuklarin iyi yetistirilmesi
ana-babanin temel 6devidir. Bunu bir 6nceki yazimda islemistim. Ama cocuklarin dogru

sekilde sosyallesmelerini de saglamalari gerekiyor.

Aileden sonra, 2. ve 3. halkalar seklinde akrabalik iliskileri yer aliyor. Bu yazimda
akrabalik iliskileri Gzerinde durmak istiyorum. Komsuluk ve mahalle iliskilerinin olagan Usti
dejenere oldugu bir vakia. Ancak bu kismi daha sonra ele almak isterim. Akrabalik iliskilerinin

merkeze yakinlgi ve etkileri nedeniyle alarm verdigini disintyorum.

Daha 6nceleri sylense inanilmayacak glnleri yasiyoruz. iletisim veya iliskilerin kopmasi
nedeniyle birbirini tanimayan amca cocuklari, teyze, hala ve dayi cocuklarini artik neredeyse
normal karsilar hale geldik. Kisaca kuzenler demek istemiyorum. Cunku kuzen kelimesi bana

yabanci ve itici geliyor.

Cocuklarimizin akrabalariyla olan iletisimini yatay ve dikey olarak iyi yonetmelerini
saglamaliyiz. Dikey yonuyle, kendisinden Ust seviyede bulunan amca, teyze, dayi, hala,
bayuk anne ve babalari ile bunlarin akranlari olan hisim ve akrabalar kastediyorum. Kendi
akranlari ise yatay yonu temsil ediyor. Bir cocuk, dikey olarak aile biyUklerinin kim oldugunu,
nerede yasadigini ve ne durumda oldugunu bilmeli. En az bayramlarda olmak Uzere, uygun
gelen her firsatta onlarla iletisime gecmeli. Anne babasinin verdikleri disinda, ailesi hakkinda

bilgileri, anilari, 6nemli degerleri ve diger referans noktalarini onlarin sayesinde taniyabilir.



Ahrete gocmus olanlarin uygun zamanlarda yad edilmesi, dualara eklenmesi ve hayirli
islerinin anlatiimasi baglar gucli tutar. Bazen resim veya video arsivini acip, cocuklarla

izlemek ve sohbet tadinda sunumlar yaparak bilgi vermenin lezzeti ve etkisi bir baska olur.

Kimine gore, klasik bayram ziyaretleri son derece bicimsel, sinirli sureli ve samimiyetten
uzak gergeklesir. Sanki yapilmasi zorunlu bir gérev gibi algilanip, ana babalar tarafindan
birazda zoraki gezdirilen gocuklar igin gokta cazip gelmez. Bu tur ziyaretlerde bulusan
cocuklarin kaynasmasi zor ve etkisi zayif kalr. Kisisel tavsiyem; niyet edilen en az iki, en ¢ok
dort ailenin cocuklari ile birlikte toplanip katilacagi 6zel etkinliklerin yapilmasidir. Fazla
kalabalik oldugunda etkinligin yonetimi, maliyeti ve nitelikli beraberlik kalitesi iyi
olmayacagindan dénermiyorum. Ayrica, samimi bir ortam saglanip sohbetlerin kurulabilmesi
icin, birlikte piknige gidilmesi veya birisinin bahceli yada genis ev imkani varsa dogru
olacaktir. Topluca bir restoran yemegi beklendigi kadar etkili olmayabilir. istenen etki icin

katihmcilarin yaklasimlari ve etkinliklerin sikligi belirleyici olacaktir.

Etkinlik zamanlarinda, ileride herkesin hatirlamaktan zevk ve mutluluk duyacaklari
aktiviteleri ve oyunlari kurmak ve cocuklarin/genclerin aktif olarak katilmalarini saglamak
cidden dnemlidir. Kendi ailemdeki ¢cocuk ve gencler icin organize ettigim oyunlarin videolari
yillar gecse de yuksek reytingler almaya ve heyecanla izlenmeye devam ediliyor. Simdi
istesem de ayni kisilerle tekrar edemem. O genclerin bazilari ana baba olmaya namzet
oldular artik. Birbirlerine karsi guclu akrabalik ve arkadaslik baglarinin olusmasi,
dayanismalarinin artmasi icin, ¢cocuklarimizi ve genclerimizi onlarin da katilmalarindan

mutluluk duyacaklart masum etkinliklerden mahrum etmeyelim.

Latin Amerika Ulkelerindeki gibi, ekonomik kriz oldugunda bas godsteren toplumsal
patlamalar ve yagmalar bizde heniz olmuyor ¢ok stklr. Manevi degerlerimiz ve gicli
toplumsal baglarimiz sayesinde yaralarimizi sarmaya, dayanismaya ve zayiflarimizi korumaya
meyilliyiz. Birbirinden habersiz ve ilgisiz akrabalarin, komsularin ¢cogalmasi nedeniyle
korktuklarimizla yuzlesebiliriz. Kendi aile ve akrabalarimizdan baslayarak toplumumuzu

guclendirmek ise bizim elimizde...



Cocuklanmizi Kim Buyuttyor?

GUnumuz ticari uygulamalarinda taseronlasma konusu iyice oturmaya basladi.
Taseronluk, mal ve hizmetlerin temininde asil yuklenicinin ( taahhut verenin) isi alt
yuklenicilere yaptirmasidir diyebiliriz. Taseron kullanimi, 6zellikle dustk maliyet ve yuksek

verimlilik icin tercih ediliyor. iyi kontrol edilmediginde de 6nce kalite sorunu ortaya cikiyor.

Aile kurumunun temel Uridni cocuktur. Cocuklarin saghkli ve huzurlu bir ortamda
yetismelerini saglamak ana-babalarin ortak sorumlulugudur. Modern hayatin bir sonucu
olarak, ¢ocuklarin bakimi ve terbiyesinde de taseronlasmayi yasadigimiz bir zamandayiz.

Ustelik kalitenin yiksek oldugunu da iddia edemiyoruz.

Nufusumuzun %75'den fazlasi kentsel bdlgelerde yasiyor. Kent hayatinin bir sonucu da
genis aile yapisinin terk edilmesidir. Genis aile yapisinda, kusaklar arasinda aktarilabilen

ortak kultur ve gelenekler gucludur. Cekirdek aile yapisinda ise, kendileri de hayata tutunma
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ve koklesme cabasinda olan yalniz ana-babalar yer alir. Bunlarin da ¢ocuklarina aile kultar ve
geleneklerini aktarabilme potansiyel ve imkanlari oldukca kisitlidir. iste bu noktada taseron

ana-babalik kurumlari guclu sekilde devreye girer.

Taseron ana-baba kullanimi, ailenin ekonomik yapisi, egitimi, inan¢ durumu ve annenin
calismasi gibi faktorlere gére degisir. En cok kullanilan ve tercih edilen taseron
“Televizyon”dur. Ozellikle kiiclik cocuklarin é6grenmesi gereken ilk kavramlari, tiiketim
ihtiyaclarini, ilgi alanlarini genelde TV belirler. Cocuklarini siddet ve diger sakincali bilgilerden
korumak isteyen gorece hassas veliler genelde TRT Cocuk gibi kontrollu taseronlari tercih
eder. Kayu ve Pepe gibi cizgi kahramanlar oldukc¢a revactadir. Ne izlerse izlesin, yeter ki
sessizce otursun diyecek kadar umarsiz veliler ise TV'nin hoyrat kanallarinda siddet, cinsellik,

cllginca tuketim gibi buttn kotullklere karsi cocuklarini savunmasiz birakirlar.

Anaokulu yaslarinda ise bizzat Devlet zorunlu taseron olur. Henuz 5 yaslarindan itibaren
cocugun uzerinde kalici ve etkili bicimlendirmeye baslar. Devletin taseronlugu kendi dogal
sorunlari ve sikintilarinin yaninda, yurt ¢apinda ve hatta ayni okulda bile tutarli olmayan
kalite sonuclariyla birlikte gelir. Bolgeler arasi kronik sorunlarin yani sira, devlet adina is
gorenlerin yapisindan kaynaklanan farkliliklar s6z konusudur. Devlet, esasinda ana babanin
taseronu ve yardimcisi rolinde iken, kendi gindemine odaklandigindan, ana babanin ¢ocuk
Uzerindeki iradesini zayiflatici ve hatta ana babaya karsi tavirli bir etkiye de neden olabilir.
Devlet tarafindan dayatilan tek tipci programlar nedeniyle, farkli kalan ana babaya karsi
olumsuz yaklasimlarda gelisebilir. Devletin temel endisesi, bireyi degil devleti korumak
Uzerine oldugu icin, bireysel farkhliklar bir tehdit olarak algilanir. Cok sukur, bu yanhs alginin
degismeye basladigi ve demokratik anayasaya olan talebin yukseldigi glinleri yasamaya
basladik.

lIk dini bilgileri ve ibadet egitimlerini cocuklarimiza biz veremiyoruz. Clnki ya
zamanimiz yok, ya da yeterli bilgimiz. Bu konuda Cami Hocalari, Kur'an Kurslari ve okullardan
( Kur'an ve Siyer derslerine sebep olanlardan Allah razi olsun) faydalaniyoruz. Cinsel egitimi
de internet hallediyor zaten. Hem de en vahsi sekilde! Sizde farkindasinizdir; ézellikle
yabanci film ve dizilerin hemen hepsinde standart olarak icki, uyusturucu, zina ( bazen ensest

nitelikte) ve homoseksuel iliskiler 6zendirecek sekilde yer ahyor. Yerli film ve dizilerimizin de



asagi kaldigini séyleyemeyiz.

Bizler ana baba olarak cocuklarimiza iyiligi, dayanismayi, merhamet géstermeyi ve alcak
gonulligl soyliyor da olsak etkisi ciliz kaliyor. Clinkl en etkili taseronlarimiz bencilligi, insani
aldatmayi, adam harcamayi, yalani ve ahlaksizhgi pompaliyor. Cikar icin kirk takla atilan
yarismalara dzendiriyor, amaca ulasmak icin her seyi mubah gdsteriyor. Kendi emellerine

ulasabilmek icin ana babanin cocuk Uzerindeki otoritesini 6zellikle kirmaya calisiyor.

Modern ve Ozgurlikcli egitim adina cocuklarin aile terbiyesinden uzak veya
eksik yetistiriimesi 6nemli bir sikintidir. Ana baba otoritesini ve terbiyesini dogru almayan
cocuklar bu yanlisin bedelini ya kendileri 6dliyor ya da topluma odetiyor. Cocuklar,
ozgurligunde sinirlari oldugunu, dinyanin kendileri etrafinda donmedigini 6nce ana
babalarindan 6grenmeli. Toplumsal kurallardan dnce, ailenin mesru kurallarina uyabilen
nesiller yetismeli. Bu nedenle, zorunlu veya istege bagl olarak tutulan taseronlarin ana-baba
otoritesine sayglyi yucelten, yikici degil yapici, bozucu degil tamamlayici nitelikte hizmet
vermesi gerekir. Ana-babalarin dnemli bir gorevi de kotu niyetli taseronlari tespit edip
evlatlarindan uzak tutmaktir. Taserona mecbur olabiliriz ama onlari denetlemekten uzak

duramayiz. itimat ise kontrole mani degildir.

Hanimlar Baskasina Kizmayin, Bu Magandalar da
Sizin Eseriniz
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Geldik en tehlikeli bdllime. Yani, kadinlarin daha cok elestirildigi kisimdayiz. icimden dua
ederek yazmaya basliyorum. insallah yazi sonuna kadar iyice kirip dékmeden toparlamak

nasip olur.

insan olarak dinyaya gelen her varligin bir annesi oldugu icin, siniflari sayarak
okuyucuyu yormak istemem. Sadece, katillerin de doktorlarin da bir kadin tarafindan
dogrulup buayataldigant sdéylemek yeterli olacaktir. Guzellikte oldugu gibi, koétulukte de

annelerin payi vardir. Baba faktorinu bahis disi tutarak ilerlemeye calisacagim.

-Kag¢ cocugun var? Sorusuna, kizlarini haric tutarak cevap veren anne ilk ayrimcihgi feci
sekilde yapmaya baslamis oluyor zaten. Denebilir ki o eskidendi ve kirsal alanlarda daha cok
soyleniyordu. Modern kentlerde bu ayrimcilik devam etmiyor mu? Bence ediyor. Kizlarin
zaten evlenip ele gidecegi varsayilarak, onlara yapilan yatinmlar kisitli tutulmaya calisiliyor.

Birileri bu durumu hemen toplumun inanc¢ degerlerine yikmaya calissa da bunun dogru



olmadigi gunes kadar acik delillerle ortada. Yuce Kitabimiz "da mi’'min erkekler ve mi’'min
kadinlar vurgusu hep vardir. Sevgili Peygamber’'imiz (S.A.S.) kadinlara yonelik pozitif
ayrimcilik tavsiyelerini ve uygulamalarini tim hayatiyla ortaya koymustur. ilahi takdir geregi,
Peygamberimizin mibarek soyu ogullari Gzerinden degil, kizi Gzerinden devam etmis ve
erkek egemen soy baginin tek basina dogru olmadigini ortaya koymustur. Maalesef, yanlista
olsa bazi sosyal tavirlarimiz kdéklesip manevi degermis gibi genel kabul gérmeye

basladigindan, cogu kere sorgulanmadan uygulanmaya devam edilmistir.

Kiz ve erkek evlatlarina annelerin esit davrandigini soyleyemiyoruz. Hatta ayni cinslerde
olanlara bile esit davraniimiyor. Kizlari yok veya gecici sayma, erkeklerin hasariliklarina asiri
tolerans tanima, kendi aralarinda gereksiz rekabet duygularina yol acacak sekilde taraf
tutma, surekli birbirleri veya baskalari ile karsilastirma icinde tutarak kin ve dismanlik
duygularini kérukleme gibi davranislari az veya cok goruyoruz. Annelerin tavirlari durum ve
zamana gore surekli degisiklik gosterebildiginden, evlatlari acisindan da glvensiz, belirsiz ve
endiseli bir durumun olusmasina yol acabiliyor. E§er anne ve baba arasinda da uyum
sorunlari var ise durum daha da karmasik hale geliyor. Aile icinde kisisel pozisyonunu guclu
ve saglam tutmaya calisan cocuklar kardesleri ile anlamsiz rekabet surtiismelerine girdigi
gibi, anne-babasinin durumuna goére pozisyon almaya calisarak varlik micadelesi veriyor.
Ozellikle cok cocuklu ve de genis aile yapilarinda buna benzer durumlar daha net gézlenebilir.
Cocuklar icin, kardesleri ve anne-babasi ile olan iliskilerinde yasadigi hareketli strecler
aslinda kisisel gelisim ve hayat miicadelesi anlaminda faydali katkilar saglar. Ne var ki, bu
sureclerin sinirl ve kontrolli olmasini saglamak ebeveynlerin, ézellikle de annenin gérevidir.
Siddet egilimi beslenerek veya siddete maruz kalarak yetisen cocuklarin kendi ailelerini
kurduklarinda siddete basvurmaya cok daha meyilli olduklari ve ¢6zum olarak gordukleri
psikoloji konulu kaynaklarda sikca yer aliyor. Ayni sekilde, ailesinde siddete maruz kalarak

blyuyen kiz cocuklarina da evlilikleri sirasinda siddete ugramak neredeyse normal geliyor.

Konunun birde topluma bakan yoénu var. Topluma ve ¢evreye karsi su¢ islemis olsa da
anneleri tarafindan taltif edilen ve hatta tesvik edilen cocuklar ahlak zafiyeti icinde buyuyor.
Cocugun aksam vakti eve getirdigi bir esyayi veya parayi nasil temin ettigini sorgulamayan,
sorgulamadigi gibi tekrari icin destek veren anneler gaspci veya hirsiz yetistirdiklerini aslinda

bal gibi biliyor. Haksizda olsa, girdigi bir kavgada baska bir cocugun canini yakan ¢cocugunu



koruyan ve uygun sekilde uyari ve ceza almasini engelleyen bir anne; zorba, kabadayi ve
siddetle is gormeye meyilli bir psikopat yetistirmis olmuyor mu? Kendi kizi olmus olsa asla
izin vermeyecegi sekil ve zamanlar icinde, oglunun baska bir kizla vakit gecirmesine ses
etmeyen, diger kizin manevi sorumlulugunu hissetmeyen anne, topluma bir hovarda ya da
zampara daha kazandirdiginin farkinda degil mi? Evlilik s6z konusu oldugunda gelin adayi icin
kili kirk yaran ve ¢ok hassas davranan anneler, sadece goénul eglendirmek istedigini anladigi
ogullari icin “eglencelik” kizlarla istedigi gibi vakit gecirmesini hos gorduginde kizlari
“eglenilecek” ve “evlenilecek” olanlar seklinde vasiflandirdigini, “eglenilecek” kizlarinda bir

ana-babalari oldugunu unutmus olmuyor mu?

Oglunu ev ve mutfak islerinden uzak tutarak blydtenler de kadinlar, evlendiklerinde
kocalarinin kendilerine hi¢c yardimci olmadigindan sikayet edenler de kadinlar. Odasini
dagitan oglunu uyarmak yerine ¢cogu kez toplamayi tercih eden ama kocasinin esyalarini

gelisi guzel kullanmasindan da yakinan yine kadinlar.

Bu kadar elestiriden sonra acizane dnerilerde bulunmadan yaziyl kapatmak dogru
olmayacagdi igin, kisaca belirtmek istiyorum. Anneler cocuklarini cinsiyetlerine gore degil, huy
ve karakterlerine gore ayirarak muamele yapmali. Yani cocuklara esit degil, yaratilislarina
uygun davranmak dogru olacaktir. Cocugun durumuna gore bazen engellenmeye,
yonlendirmeye, tesvik edilmeye, desteklenmeye, korunmaya vb. farkl 6lcu ve tiplerde tavir
almaya ihtiyac vardir. Esit davranmak yetmez adalete uygun davranmak lazimdir. Adalet ise
bazen arttirmayi bazen de eksiltmeyi gerektirir. Tarafsiz yaklastigi takdirde bu dengeyi en iyi
anneleri gozetebilir clinki cocuklarini dogum oéncesinden itibaren en iyi tanityan ve anlayanlar

yine onlardir. Yeter ki adil olsunlar.

Gorsel Kaynagi:

http://metrosfer.com/ya-magandaliktan-ya-da-abden-vazgececegiz/maganda-cizim/



http://metrosfer.com/ya-magandaliktan-ya-da-abden-vazgececegiz/maganda-cizim/

