Mutlu Bir Evlilik icin: Erkekler Soylesin!
Kadinlar Gostersin!

Aileye yonelik sorunlari dile getirirken, sadece sikayet makaminda olmak elbette dogru degil! Biz
Muslumanlar, Nehyi Anil Munker (kotulukten men etmek ve haramlara karsi uyarmak) kismini
genelde iyi yapiyoruz, en azindan dilsiz seytan olmamak i¢in gayret ediyoruz. Ancak, Emri Bil Maruf
(iyiligi emretmek ve gostermek) kisminda biraz zayif kaldigimizi distiniyorum. Kuru lafla yapilan
iyilik onermelerimiz ise, tipki elinde sigara varken evladina “-Sigara zararhdir yavrum, icmemelisin!”
diyen bir babanin davranisi gibi sontuk ve etkisiz kaliyor. O yuzden, Aile kurma erdemini ve
cesaretini, biitlin olumsuz sartlara ragmen yasatan veya planlayan kardeslerimize, evliliklerini daha
mutlu ve huzurlu yasayabilmeleri icin bazi tavsiyelerde bulunmak istiyorum.

Erkekler Soylesin!

fletisim ve ifade yetenegi acisindan, kadinlarin erkeklerden daha 6nde oldugu, cesitli hikmetlerine
binaen, Yiice Mevla'mizin onlar1 bu agidan ayricalikli yarattigi hepimizin malumudur. Erkekler bu
acigl tam olarak kapatamasa bile, daha basarili bir seviyede bulusabilmek icin sdylemeye,
konusmaya ekstra acik ve gayretli olmalidir! Kadinlar iyi veya kotii hemen her seyi bilmek, duymak,
konusmak ve paylasmak isterler. Her seyi konusup soylemek mumkun olmasa bile, baz1 hususlar sik
araliklarla tekrarlamay1 erkeklerin bir gorev gibi gorup uygulamas: gerekir!

Zevcenize, onu ne kadar ¢ok sevdiginizi soyleyin! Kadinlar sevildiklerini her zaman duymak isterler,
hem de her giin ve miimkiin oldugu kadar ¢ok sayida! Tabii ki samimi bir sekilde ve gozlerinin igine
sevgiyle bakarak!

Karimmizin ne kadar hos, sik ve giizel oldugunu kendisine her firsatta soyleyin! Etrafinizdaki insanlarin
tamami da sOylese, sizin sozleriniz kadar etkili ve hos gelmez! Ciinkii o sizi secerek kendi giizelligini
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emanet ve armagan etmis bulunuyor! Emanetin takdir edilmesi ve itina ile bakilmasi gerekir. Aile
kutsal bir ekiptir. Geng kiz caglarinda sizinle evlenen bir kadin, biitiin glizelligini ve 0mriini sizinle
birlikte paylasmaya karar verdigi i¢in, aslinda onu hep ilk giinki gibi glizel gormeli ve bunu da
siklikla soylemelisiniz! Hele ki evliliginiz 20 yil gibi bir stireye ulasmissa, esinizin yiiziinde olusan
kirisikliklar, size bir vefa ve adanmishiginin canli imzasi gibi gelmelidir. Cocuklarinizi doguran
zevcenizin, karin ¢cevresinde olusan catlaklar gibi vicudundaki bozulmalardan utanmasina firsat
vermeyin! Bilakis, o ¢atlaklar evladinizi tasirken meydana geldigi ve katlandig eziyetlerin yogunlugu
icin, ona ne kadar minnettar oldugunuzu samimiyetle soyleyin! Emin olun godzlerindeki 1silt1
glclenecek, yuziinde mutlulugun tatli tebesstimii yeserecektir. Ona olan sevginizi ve giizelligine olan
hayranliginiz1 stirekli duyan haniminiz, sizinle basit seyler icin tartisir mi? Kiigiikk sorunlar:1 buytuterek
caninizi sikar mi1?

Belirsizlik, kadinlar1 neredeyse éldiiriir! Ozellikle evliliginizin ilk baslarinda, evinize gidis gelis
saatleriniz i¢in son derece hassas, disarida oldugunuz yerler hakkinda paranoya derecesinde siipheli
ve endiseli olurlar. Anormal bir gecikmenizde sizce her sey normalken, onlar kendi kafalarinda
basiniza gelebilecek biitiin olaylarin senaryolarini yazar, sizin gesitli versiyonlarda olumunuzu yasar,
topraga gomer ve dul haliyle ne yapacaginin endisesine bile diuserler. O yiizden, mimkiin oldugu
kadar kendilerine bilgi verin! Gecikme durumunuzu zamaninda soyleyin! Onlar1 duygusal iskencede
birakmayin!

Kadinlar hayat: sizinle her acidan paylastiklarini gérmek ve yasamak isterler. Oyleyse onlara da
fikirlerini ifade etme firsat1 taniyin. Kadinlar sizin en kiymetli istisare ortaginiz sayilir. Onlardan
kaliteli dusunceler duymak isterseniz, kendilerini gelistirmelerine destek olun ve tesvik edin. Sir
veya zararli olanlar disinda, disiincelerinizi onlara da soyleyin. Sizin fark edemediginiz ayrintilar ve
farkli yaklasimlardan yararlanirsiniz. Katlanmak zorunda kaldiginiz maddi ve manevi sikintilarda,
bilgi ve farkindaliklarin oldugu i¢in, haniminizin samimi ve gii¢lii destegini hissedersiniz.

Duygulariniz1 soyleyin, bir konuda onlar elestirmeden once kendi beklentilerinizi, size gore kirmizi
cizgilerinizi, neyden hoslandiginizi, neyin mutlu ettigini, neyden nefret ettiginizi soyleyin! Nitelikli
beraberlikler karanlik alanlarin azalmasiyla saglanir. Esinize vermediginiz seyi isteyemezsiniz!

Kadinlar Gostersin!

Erkeklerin, hanimlarindan en ¢ok bekledigi sey saygidir! Ozellikle toplum icinde beyinizin
sayginligini zedeleyecek soz ve davranislardan kaginin! Erkeginize saygi gosterin! Evinizin lideri,
cocuklarinizin babasi, can, mal ve namusunuzun koruyucusu oldugunu bildiginizi ve saygi
duydugunuzu gosterin!

Ahir zamanda yasiyoruz. TV, Internet, carsi-pazar, is ve sosyal ortamlarin hemen hepsi, son derece
olgusuz giyinen teshirci gibi gezinen kadinlarla dolmus! Eskiden 0zel caba ile ulasilabilen resim ve
goruntulerle simdi hemen her ortamda karsilasiyoruz. Medya ve toplumsal mekanlar, zinanin
yayilmasi icin bilerek veya bilmeyerek hizmet eden insanlarla dolu. Bir erkegin giin boyu bunlardan
sakinmasi ancak belli bir yere kadar mumkundur. Seytani tavir ve goruntulere siddetli ve surekli
maruz kalan kocalarinizi, yalniz ve savunmasiz birakmayin! Helalinize kars: en comert, en tutkulu,
en guzel kisinin siz oldugunuzu gosterin!

Tesettir disarisi ve namahrem igindir. Esinizin karsisina her zaman alimli, suslu ve guzel ¢ikmaya
caligsarak, en glzelinin ve hayirlisinin siz oldugunuzu gosterin! Haramilerin kocanizin aklini ve
nefsini celmesine firsat vermeyin! Sizde sukunet ve huzur bulsun, gozu de gonlu de sizinle doysun!

Cinsel hayatimizda sinirlar ¢cok genis, yasaklar az ve belirlidir. Cinsel hayat tek tarafli bir durum
degildir. Taraflarin istekli katilimi ile haz ve mutlulugun derecesi de kalitesi de artar. Keyfini



¢ikarmak, mutlu olmak ve kocanizin siikunetini saglamak i¢in, mesru davetlerine giizellikle cevap
verin. Cinselliginizi kocanizla konusmaniz, paylasmaniz, yonlendirmeniz ve yasayarak 0grenmeniz
gerekir. Kocaniza karsi cinsel tutkunuzu, cekinmeden gosterin!

Giizel ve basarili bir is yaptiginda kocaniza minnettarhinizi ve takdirinizi gosterin! Ihtiyac
duydugunuzda yaninizda olacak kahramaniniz oldugunu bilsin! Ailesi igin yaptigi isle gururlansin,
daha iyisini yapmak icin gayret toplasin.

Insanlarin 5 sevgi dili vardir. Fiziksel temas, hizmet, nitelikli beraberlik, onaylanma ve hediyelesme.
Kocanizin sevgi dilini kesfedin ve bu dilde yogunlasarak sevginizi gosterin! Emin olun ayni karsiligi
siz de goreceksiniz. Erkekler de sevildiklerini arada duymak isterler ama icraat daha onemlidir.

Aile yuvanizin, sizin ve kocaniz icin giivenli bir kale oldugunu bildiginizi gosterin! Evinde kocanizin
kral gibi yetkili ve kiymetli oldugunu gosterin. Siz de o evin kraligesi oldugunuzu bilerek davranin.
Kole ve zavalli imaj1 olusturmadan saglikli ve saygili bir takim arkadasi, ahiret yoldasi oldugunuzu
bilin ve bilinmesini saglayin.

Sonucg

Kadin ve erkek iligkileri agisindan soylenebilecek ¢ok sey var elbette. Cocuklar gibi daha ayrintili
yonleri de bulunuyor. Yaziy1 uzatmadan bazi1 onemli konu basliklarina vurgu yapmaya calistim.

Kadin ve erkek, aile ortaminda mukemmel bir ekiptir. Birbirlerini tamamlar ve ortak urunleri olan
cocuklar ile gelecege kiilltiir ve deger aktarimini saglar. Bizler, sadece diinya hayati igin
yaratilmadik. Insallah kulluk sinavimizi vererek Allah’in liitfu ile Cennetine gittigimizde, en giizel ruh
ve bedene sahip olacagimiza iman etmisiz. Orada yaglilik, ¢irkinlik, hastalik ve huysuzluk olmayacak.
Diinyada iken karsilik bulamadigimiz biitiin hayallerimizi yasama ve paylasma nimetlerine
kavusacag@iz. Basta Hz. Muhammed aleyhisselam olmak iizere, biitiin peygamberler ile tanisma ve
gorusme imkanimiz ve Rabbimiz lutfederse Nur Cemalini temasa etme bahtiyarligimiz olacak.
Oyleyse, su kisacik sorunlu fani hayatimizi daha fazla kétiilestirmeden, Ahiret yolculugumuzun
kaliteli, bereketli ve mutlu ge¢mesi i¢in, es ve ¢cocuklarimiz ile birlikte daha ¢cok calismamiz
gerekmez mi?

Yuce Allah’tan, her birisi Cennet Kosklerine talip olarak kurulan ailelerimizin hayirla bekasini, aile
kurmaya niyetlenen kardeslerimizin de huzur ve mutluluklarinmi dilerim.
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