Erkekler Ne Bekler?

Kadinlar hakkinda bir ka¢ yazi yazdiktan sonra, erkekler hakkinda yazmazsam sik olmaz diye,
kendimi sorumlu hissettim. Hemcinslerimin hakkini vermek ve kadinlara da faydali olabilecek bazi
tlyolari paylasmak istiyorum. Kadin ve erkek iliskileri hakkinda bircok konu olmakla beraber, evlilik
yoluna girmis veya evlenmis olan kadin ve erkekler Gzerinde durmayi planliyorum.

Kadinlar naslil bir sefkat abidesi olarak yaratilip, essiz duyularla zenginlestirilmislerse; erkeklerde
dogustan sorumluluk alabilecek, sorun ¢c6zmeye odakl, gucli ve lider niteliklerle donatiimistir. Cesaret,
glg, dayanikhlik, liderlik gibi davranislar erkeklere; nezaket, utang, duygusallik, uyumluluk gibi
davranislarda kadinlara daha cok yakisiyor. istisnalar konu disi olmakla beraber, kadin ve erkek
iliskilerinde basarili ve surekliligi bulunan evlilikler fitri rollere uygun davranildigi 6lciide gerceklesiyor.

Esini arayan bir erkek icin, yukarda saydigimiza benzer 6zellikleri tasiyan ve fiziksel olarakta
cekici gelen bir kadin, ideal hanim adayinin temel deg@erlerini olusturuyor. Kadinin egitimi, isi, gelir
seviyesi, aile durumu gibi bilgilerde bonus gibi arti degerler olarak siralaniyor. Kadinlar veya erkekler,
beklentilerini karsisindakinde bulabildigi élciide sonuca gitmeye yakin davranirlar. Beklentilere ters
gelen tavirlar ise hemen sivrilir. Ornegin, birlikte gidilecek mekanin adresini bulmaktan aciz bir erkek,
kadin icin ne kadar guven kirici ve soru isareti dogurucu ise; yenilen yemegin parasini israrla 6demeye
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kalkan veya etrafiyla fazla mesgul bir kadin da erkek icin sikintili ve sorunlu bir imaj doguracaktir.

Erkekler, genelde bir adim sonrasini veya slrecin sonucunu éngérmeye ve buna gore gidisati
yonetmeye calisirlar. Bu nedenle es aday! olabilecek kadinin ev hallerini, anneligini, ailesiyle iletisimini
vb. tahmin ederek muhatabini belli bir stre analiz ve degerlemeye tabi tutarlar. Kendince verdigi karar
durumuna gére tamam veya devam derler. Kadin tarafinda, erkegin verdigi karari alt ist edebilecek bir
tavir degisikligi olmadigi slirece, erkegin sadik ve kararli olacagina neredeyse emin olabilirsiniz. Yani
fazladan surprizlere, sinirlari ve sinirleri zorlayabilecek sabir testlerine hi¢ gerek yok diyoruz.

Erkekler ve kadinlar evlilik hayatinda mukemmel bir takim calismasini ortaya ¢ikarabilecek
potansiyele sahiptir. Birbirini tamamlayan ve guclendiren yo6nleri ile ideal bir ekibi olustururlar. Kari ve
koca iliskisinde erkegin temel beklentisi saygidir. Sevgi, sadakat, hizmet, destek, koruma, ilgi vb.
ifadelerin tamamini olusturan degerler zinciri, saygi ile baslar. Sevgili Peygamberimizin ( S.A.S.)
kadinlarin kocalarina saygi duymasi hakkinda bircok 6giidii vardir. iki kisi yolculuk ederken bile birisinin
imam/lider olmasi ilkesi i1s1§inda, evlilik hayatinda yonetimin erkege verilmesi, kadinin da uyumlu ve
saygili olmasi ile huzur ve glven ortami saglanacaktir. Erkege verilen liderlik ve diger yetkiler aslinda
onu, kadinin kaldiramayacagi sorumluluklarinda altina sokmaktadir. Her isinde adalet ve iyilikle
emredilen erkekler igin, yetkilerini nasil kullandigi da ayrica sorulacaktir. Kur'ani Kerim’de ve Sevaqili
Peygamberimizin ( S.A.S) latif s6zlerinde erkekler icin 6nemli uyari ve hatirlatmalar yer alir.

Evi, erkegin kalesidir. Her erkek kalesinde komutan oldugunun bilinmesini ve saygili
davraniimasini bekler. Kalesini ve icindekileri korumak icin gerekirse 61imu gbéze alir, ama kale
icindekilerden gelecek yanls hareketler basitte olsa onu sarsabilir, duruma gore de yikabilir. Erkekler,
kadinlarini ve cocuklarini 3. kisilerin yaninda ve dis ortamlarda slrekli koruma ve kollama icgtdusu ile
davranir. Buna karsin onlarin da kendisine tabi olmalarini ve saygili davranmalarini bekler. Baskalarinin
yaninda otoritesi sorgulanan, elestirilen, klicUk dustrdlen, hatalari ortaya dékdlen, eksik veya zayif
yanlari acik edilen erkege cok agir hasarlar verilmis demektir. Yaral ve kdseye sikistiriimis bir arslandan
anlayis ve sakinlik beklemek ne kadar bos gelirse dyle dliisinmek gerekir. Bu ve benzeri sekillerde
davranan kadinlar var ise evliliklerinin neden kétlye gittigini hic merak etmesin derim.

Erkekler icin, gayri mesru iliskilere veya evliliklerini bitirmeye en yakin oldugu zamanlar,
eslerinden sogumaya ve uzaklasmaya basladiklari zamanlardir. Kisa dénemler icin bile olsa kocalarini
kustlren ve kendilerinden uzaklastiran kadinlar, bayuk riskler aldiklarinin farkinda olmahlar. Kadinlarin
ilgisizligi ve davranis bozuklugu erkeklerin kot davranislari icin en blylk bahanesi ve kilifidir. Boyle bir
bahaneyi ellerine kolayca vermemek gerekir.

Erkeklerin beyni kisisel ihtiyaclarinin disinda bir gérev listesi mantigiyla calisir. Yani sorun
cozmeye ve eyleme gecmeye odakhdir. Kadinlara tavsiyem: Gercekten ¢ozilmesini istediginiz sorunlar
veya olaylar disinda gereksiz bilgileri aktarmamaya calisin. ClnkU sizin icin paylastiginiz seyler cok
onemli olmasa da, erkekler bunu gorev listelerine yazar ve en kisa zamanda halletmeye calisir. Gérev
saylisl arttikca ve ¢6zilemeyen konular biriktikce erkekte stres ve gerginlik yapar. Basarisizlik,
yetersizlik gibi duygulara sebep olur. Bunun olumsuz yansimalari da dnce size gelir. Esinizi kisa
zamanda bunaltmak ve evden uzaklastirmak istemiyorsaniz konusmadan 6nce bir filtreleme yapmaniz
gerekir. Ornegin, komsu cocuklari arasinda gelisen sorunlara kadinlarda karistiginda durum ciddilesir.
Ama isin icine erkekler girdigi anda artik geri dénisu cok zor kétu olaylar zinciri baslar. Meslek
hayatimda bunun pek cok érnegini gérdim.



Kadinlarin konusmaya ihtiyaci oldugu gibi erkeklerinde kafa dinlemeye ve biraz yalniz kalmaya
ihtiyaci vardir. “Erkekler Mars’'tan, Kadinlar Venus’'ten” kitabinda bu durum “inine ¢ekilmek” seklinde
tabir edilir. inine cekilen bir hayvan (herkesi tenzih ederim) rahatsiz edildiginde ne kadar yirtici
olabilirse, erkekler de saldirgan ve sinirli olabilir. Genelde aksamlari 1-2 saat odasina cekilen, TV izleyen
veya gazete kitap okuyan kocaniz bariz sekilde tepkisiz ve sessiz duruyorsa “inine cekildigini”
dlislnebilirsiniz. Bedeni ordadir ama zihni gezintiye cikmis, dalmis olabilir. Biraz sabrederseniz kendisi
tekrar dinyaya gelecektir. Sizden bir cay istediginde veya ne haber, buglin ne yaptin gibi sorular
sordugunda sira size gelmis demektir.

Tok insanin yemek calmasi zordur. Kocalarini her anlamda doyurmay1 basaran kadinlarin da
ihanete ugramalari ve Gziillmeleri zor olacaktir. inanan biitiin erkek ve kadinlarin sadece bu diinyada
degil, Cennet-i Ala’da da surdirecekleri evlilikler yapabilmesini dilerim...

Capraz Ates Arasinda Kalmak
e |

Bir erkegin en cetin ve bitmeyen sinavlarindan birisidir: Annesi ile Hanimi arasinda kalmak. Ne yardan
ne anadan gegcilir. Bazen tatli, bazen aci veren didismelere yol acar. Kontroll kaybedilince ailenin
yikimina varan sonuclara da gebedir. Pisirik ve ana kuzusu olarak suclanan da, hain evlat ve kilibik
olarak suclanan da ayni erkek olur. iki ayri kadin veya eski es - yeni es arasinda kalma gibi durumlar
bilgi ve ilgi alanim disinda oldugu icin pas gececegim.
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Erkek evlat, geleneksel olarak anneler icin gelecege dair bir garanti gibi algilanir. Bin bir zahmet
ve cile ile buyutdlen, kahri ¢ekilen ama yaslihik ve diskinlik zamaninda yaninda olunacagi ve
bakilacagina inanilan bir givencedir. Annesinin bir dedigini iki etmeyen, sevgi ve saygisini
esirgemeyen, ihtiya¢c duydugu anda yaninda biten ¢ocuguna bir haller olmustur. Vaktinin ve ilgisinin
cogunu almaya baslayan “el kizi” yuzinden sinirler gerilmeye ve rekabet rlzgarlari bazen meltem,
bazen firtina olmaya aday sekilde esmeye baslar. Burada bir durmak lazim: Oglu evlenen annelerin ve
ogullarinin yer aldigi bircok farkli senaryo yasanabilir. Hepsini genelleyerek konusmak tabii ki yanlis
olacaktir. Bazi durumlarda evlilik yasi gelmis cocuklarini bas g6z etmek icin olmadik yollara basvuran
annelerde var. Bense, hayatin normal seyri icinde blylumus ve is guc meselesini halledip kendince
hayirli buldugu bir hanim ile evlilik yoluna girmis erkekleri ele aliyorum. Ayrica, ailesi tarafindan uygun
bulunan bir esle evlense bile, sonradan anne-hanim arasinda kalma durumuna disen erkeklerde az
sayida degildir.

Anne ile hanim arasinda kalma durumu bircok olayda kendini gdsterebiliyor. Baslica olanlar;
maddi konular, aile ve akraba ziyaretleri, goriisme sikligi, cocuk terbiyesi, yasam bicimleri vb. sekilde
siralaniyor. Hepsinin temelinde ise annenin ogluyla ilgili alisilageldik hayat seklini korumak ve kural
koyucunun halen kendisinin oldugunu ispat gayretine karsilik; gelin hanimin, kendi evinin yoneticisi
olmak ve kocasinin hayatindaki diger unsurlari kendine gére sinirlandirmak micadelesi yatiyor. Bu
noktada, kontrolli kaybeden erkekte tipki riizgar 6nliindeki cali yumagi gibi oradan oraya savrulup
gidiyor.

Uzun yol otobus sofdrlerinin, arac hareket halinde iken strtci degistirdiklerini hi¢c gérdiniz ma?
Arac dlz yolda giderken, iki slrlclnUn direksiyon degisimi tehlikeli ve yasak olmakla beraber, bazen
yasaniyor. Bende bu olaya birkac kez sahit olmustum. Anlatmak istedigim konuya uyan bir 6rnek
oldugu icin ele almak istiyorum. Tesbihte hata olmaz derler. Otobus, evlenmis olan erkegi temsil eder.
Halen kullanan ve yorulan surict anneyi, ndbeti devralmaya gelen yeni strtct de gelin hanimi temsil
eder. Uyumlu ve givenli bir yolculuk icin, éncelikle yolda kalmak ve kurallara uygun hareket etmek
gerekir. Nobet degisimine kadar, otoblUslin bakim ve onarimi dahil her seyiyle ilgilenen ve calisir
durumda olmasi icin gayret sarf eden ilk sirlci, yani anne, evladini dogurup bliyutmis ve hayatta
tutunabilecek maddi-manevi donanimlara sahip olmasina calismistir. Bu acidan emegi ve degeri inkar
edilemez. Bu yuzden “Cennet, analarin ayaklari altindadir.” demis sanli Peygamberimiz (s.a.s.). Yeni
strlcundn, arabayl yoldan cikarmadan ve gdérevini devredecek slrlciyle uyumlu sekilde, dikkatli
davranmasi beklenir. Hoyrat ve dengesiz hareketler aracin kontroliint kaybetmelerine ve hep birlikte
kazaya maruz kalmalarina neden olur. Artik yorulan ve nébet degisimi gelen ilk strlictinin de, yeni
sUrlciye gorev yerini terk ederken uyumlu olmasi, direksiyonu birakmamak gibi sakincall
hareketlerden kacinmasi gerekir. Yani, annelerde ogullarinin yeni bir aile kurdugunu ve bu ailenin diger
ortagl olan gelin haniminda kabule sayan, degerli, saygl ve sevgiye layik oldugunu bilerek
davranmalidir. Ogullarinin, kendilerine oldugu gibi, eslerine ve cocuklarina karsi da gorev ve
sorumluluklart vardir. Olur olmaz nedenler icin gelin hanimi kétilemek, her islerine karismak ve rahatsiz
edici s6z ve tavirlarda bulunmak annelik makamina yakismaz, ama maalesef yapila gelir.

Bu amansiz rekabet ve gerginlik ortaminda dengeyi saglamak ve herkesin kendi alaninda degerli
oldugunu bilerek sinirlari cizmek erkeklere dliser. Erkegin aradan cekildigi veya etkisiz eleman oldugu
durumlarda yikim ve mutsuzluk kacinilmaz sekilde yasanir. Benzer sikintilar yasayan hemcinslerime
nacizane tavsiyelerim ise 6zetle sunlar olacaktir:



- Annenizle esiniz arasinda rekabet konusu olacak isleri gindeme getirip olay! kériklemeyin.
Mesela, “Yemek yapmay! beceremiyorsun, annem gibi yapamadin gitti.” gibi tehlikeli cimleler ve
karsilastirma, kétlleme iceren ifadeler kullanmayin.

- Giyabinda birbirlerini kétlilemelerine mlisaade etmeyin ve rahatsiz oldugunuzu belirtin.
Olmayan kisinin de degerli oldugunu ve sevip saydiginizi, kétilenmesi halinde mutsuz olacaginiz
belirtin.

- Ozel gunlerinizde ve bayramlarda adil bir ziyaret trafiginiz olsun. Esiniz ve ailenizle kaliteli
zamanlar yasamaya 6zen gosterin.

- Maddi konularda seffaf davranmaya ve yapacaginiz yardimlarda esinizin de rizasini alarak
dengeli harcamalarda bulunmaya dikkat edin.

- Her olayin birden fazla boyutu bulundugunu ve kisilerinde algisina gére farkli durumlarin
yasanabilecegini unutmayin. Yani, asla tek tarafi dinleyerek aksiyona ge¢meyin. S6z konusu kadinlar
oldugunda, ikna edebilmek icin abartili ifadelerde bulunabileceklerini unutmayin.

- Tartisma ortamindan kaginmak en dogrusu, ama mecbur kalindiginda en azindan anne ve
hanimla ayni ortamda tartismaktan kacinin. 3. Kisilerin yaninda kizginlkla sdylenen sozlerin kotl etkisi
daha fazla olur ve geriye toparlamakta zorlasir. Ayri ayri konusmakta her zaman fayda var.

- Tavsiye edilebilecek seyler uzayip gidebilir. Konunun tamami icin verilecek esas tavsiye ise
sudur: Birisi icin digerini yok saymadiginizi fark ettirecek sekilde sevgi ve sayginizi, ilginizi ve vaktinizi
dizenleyin. Onlarinda bu duruma saygi duymalarini saglayacak sekilde dirayetli bir durus sergileyin.
Sorunlar tamamen yok olmasa da asgari mustereklerde bulustuklarini géreceksiniz.

Huzurlu ve mutlu gunler dilerim.

Zor Konuya Devam: “Kadinlar Anlamak”
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En bastan sdyleyeyim; kadinlari anlamanin standart veya sihirli bir yolu yok! Bazen katlaniimaz
bir durum olsa da, aslinda hayatin cazibeli yanlarindan birisi de budur bence. Derdimi seviyorum
seklinde bir ifade vardir ya; zahmetli ama lezzetli olaylar veya kisiler icin sdylenir. Mesela evlatlarimiz
gibi, mesela isimiz gibi. Kadinlarin anlasiimazliklari da aslinda biz erkekler icin ¢ekim alanini gu¢lendiren
etkenlerden birisi degil midir? Cozdugu bir bulmacay: silip yeniden ¢6zen kac kisi olabilir? Kadinlari
anlasiimazliklari ile birlikte seviyoruz ama uyumlu bir hayat icin 6grenmemiz gereken temel kurallar ve
bazi ipuclari da var. Ancak bu sekilde onlarin da bize karsi olan duruslarini saglikli bir yola koyabiliriz.
Tamamen ayri kanallarda kalirsak bir Temel fikrasinda oldugu gibi iki ttinelimiz olmus olur.

(ingiltere ve Fransa'yl denizaltindan birbirine baglayan Mans Tiineli yapilmadan énce ihale
goriismeleri ve teklif alimlari yapilir. Japonlar tekliflerini anlatir: -Fransa ve ingiltere’den ayni anda
tlnele baslariz 8 ay sonra +/- 5 cm farkla deniz ortasinda bulusuruz. Almanlar tekliflerini sunar: -Her iki
kiyidan kazmaya basladigimizda 9 ay sonra +/- 10 cm farkla ortada bulusuruz. Tlrkiye adina muteahhit
Temel teklifini anlatir: -iki taraftan ayni anda tineli agmaya baslariz bir yil sonra ortada bulusabilirsek
bulusuruz. Bulusamazsak 2 tlneliniz olur. (Karadenizli dostlarimizin hosgorisu ile.))

Ortak paydalari arttirmak veya gliclendirmek adina bazi tespitlerimi ifade etmeye calisacagim.

Kadin beyninin erkeklerden farkli olarak sag ve sol loblari arasinda gicli capraz baglantilara da
sahip oldugu yeni yapilan bir arastirmada tespit edildi. (Ayrinti icin tiklayabilirsiniz, bence sonra
tiklayin.) Bu arastirma aslinda malumun ilani gibi bilinen dogrulari da destekledi. Bir 6nceki yazimda da
ifade etmeye calistigim gibi, dzellikle iletisim acisindan kadinlar dogustan yetenekli ve gelismis olarak
hayata bashyorlar. Erkeklerin 6zel yetenek veya egitimle edinebildikleri beden dili okuma, davranis
analizi gibi ileri iletisim yonetimine dogal olarak sahip olduklarindan, genelde kontroli ellerinde
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tutuyorlar. Yalani en kolay anlayan, ama baska zaaflarindan dolay! yalanda olsa inanmayi tercih eden
bir yapilari var. Aslinda, genellikle kandirilan kadin degil, kandirilmayi tercih eden kadin olur.

Malumdur; erkekler sonuc odakli, kadinlarda stirec odakl dustnurler. Bu yizden ne yaptiginiz
kadar, nasil yaptiginizda cok énemlidir. Oyle ki; duygusuz bir sekilde, dylesine verilen kiymetli bir
hediyedense, ruhunuzla diz cokerek verdiginiz tek bir gl dliinyalara bedel bir mutluluk ve sevgi
etkisinde bulunabilir. Cink{ sadece s6zlerinize bakilmaz, gdzleriniz ve bedeninize de bakilir. Yapmacik
ve isteksizlik hemen anlasilir. O zaman dirustlik ve samimiyetin kadinlarla iletisimdeki degeri ortaya
¢lkmis oluyor.

Empati yetenegi kadinlarda oldukca gelismis bir seviyededir. Seyrettigi bir filmdeki karakterin
yerine hemen kendini koymasi ve aglamasi, korkmasi, tGzilmesi, sevinmesi hep gercektir. Kendi
aralarinda da empati yapabildikleri icin daha kolay anlasir ve kaynasirlar. Erkeklerin temel
sorunlarindan birisi de duygusuz, anlayissiz olmakla suclanmalari yani empati eksikligidir. Durumun
nazikligine gore biraz daha esnek ve anlayisl olabilen bir erkek, kadinin kahramani olur. Ozellikle 3.
kisilerin ve de diger disilerin yaninda esini ylicelten, kirmayan ve hoslanmasa da o anda sabreden erkek
paylasiimaz, kiskanilir.

Allah, kadini cémert yaratmistir. Esiyle ruhunu ve hayatini paylasir. Evladi ile canini paylasir.
Sevgisini ve ilgisini strekli paylastigi halde bir eksiklik hissetmez. Etrafta glzel buldugu ne varsa
sevgisini verebilir. Ama dustncelerini ve yasadiklarini da anlatarak paylasmaktan blyuk keyif alir. Yani
paylasmaya ihtiyaci vardir. Yasadiklarini da dogal olarak en yakinindakiler ile paylasmayi cok ister. Bu
paylasimlar genellikle bir sonuc¢ cikarmak icin degil, paylasmis olmak icindir. Basta esini seven bir
erkegin olmak Uzere, ailesindeki kadinlara deger veren erkeklerin onlara her gin paylasimda
bulunmalari icin firsat vermeleri gerekir. Her aksam evindeki kadinini en az yarim saat aktif olarak
dinleyen bir erkegin, esiyle muhtemel sorunlarinin en az %50 azalacagina neredeyse garanti
verebilirim.

Buraya kadar genel dogrulari ve bilinenleri siralamaya c¢alistim. Biraz daha nokta atisi yapmak ve
belirli bir kadini daha iyi anlayabilmek icin, onun egitimi, aile yasantisi, inanc yapisi, burcu, karakter
rengi, ylz yapisinin karakter etkisi, bukce dili, sevginin 5 dili, erkekler Mars'tan- kadinlar Venls'ten gibi
farkli ve derinlikli konu ve kitaplardan bilgi sahibi olmak gerekiyor. Batin bunlarin Gzerine bunyelerini
her ay alt Ust eden kadinlik hallerini de eklerseniz yapilarinin karmasikligi daha da iyi anlasilir.

Ozellikle, evlendikten bir siire sonra askin kayboldugundan, evligin tekdizeliginden ve sevginin
azalmaya basladigindan sikayet eden erkeklerin, kadinlarini daha iyi tanimaya calisarak harika
sonuclara kavusacagini soylemek gerekir. Bu arkadaslara onerilerimdir: Esinizin burcunu, hatta
yukselen burcunu 6grenin. Burclardan kastim kesinlikle fal olayi degildir. Mevcut durumlari ve olaylara
yaklasim tarzlarini ¢c6zmek icindir. Her insanin bir karakter rengi vardir. Kendi renginizi ve esinizinkini
tespit edin. Bu konuda internette ¢ok sayida belge ve video bulabilirsiniz. Yz ve beden yapisini okuma
konusunda da bilgi sahibi olmakta fayda var. Esinizin yiz ve beden yapisi karakteri Gzerinde etkilidir.
Disinme mantigini daha iyi ¢ozersiniz. Bukce dili ise kadinlar konusunda bazi standart yaklasimlari
icerdiginden faydal olacaktir. Esinizin ve kendinizin sevgi dilini kesfedin ve buna uygun adimlar atmaya
baslayin. Hayatinizda géremediginiz renk ve tonlarda mutlulukla karsilasacaksiniz. Sevgi ve ask tek
tarafli olmadiq@i icin, sizin cabalariniz karsi tarafta fark edilecek ve olumlu yanki bulacaktir. Bu satirlarin
yazari olarak ben hepsini mikemmel sekilde biliyor ve uygulayabiliyor muyum? Cevap hayir, ama en



azindan firtinalardan korunacak ve gerektiginde takviye alacak kadar biliyorum. Bu haliyle bile ¢ok
faydalandigimi sdyleyebilirim. GUnln sorusu sudur o zaman: Esinizi gercekten ne kadar taniyorsunuz?

Zor, Devasa, Tehlikeli ve Guzel Bir Konu:
Kadinlar

Neden Zor?

insani en ¢ok zorlayan konular; donanim, bilgi ve yeteneginin lzerinde birikim gerektiren ve
surekli gelisen alanlardir. Kadinlar, Yaratici’'mizin insani yoktan yaratma fiiline besiklik eder. Bu yuzden
normalin Gzerinde yeteneklere sahip, duygu ve algi yelpazesi genis ve kuvvetli degerlerdedir. Bir erkek
olarak bu yapilarini kesfettikce zorluklarini daha iyi anlayabiliyorum. isin komik yani, kadinlar diger
kadinlar icin de zor gelen varliklardir. Hayatin getirdikleri ve aldiklari sorumluluklar, onlarin zor olmasini
gerektirdiginden olsa gerek, bu 6zellikleri daha cocukken ortaya cikiyor. Kizimdan biliyorum, daha (c
yasindayken olaylari algilama seklinden tutun, dikkat ve hafiza yeteneg@ine kadar, her seyiyle farkli,
glcl ve zor. Ornegin; bir hatasindan dolayi benden sitem veya azar isitmisse, o anda sessiz kalip baska
bir zaman eglendigimiz ve sevgiyle costugumuz sirada, yani en zayif animda, sen neden bana soyle
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sdyledin veya yaptin deyip nakavt etmesine hala alisamadim.
Neden Devasa?

Ben, kadinlari diinyayi her yénden cevreleyen okyanuslara benzetiyorum. Oziinde hepsi deniz
ama bulundugu yere gore ¢ok farkli icerik ve sicaklik degerlerine sahipler. Kutuplardaki denizin yapisini,
icinde yasayan canlilari ve sicakligi ile tropikal iklimleri distndrsek zithgin tonu artar. Ama Akdeniz ile
Karadeniz arasinda da daglar kadar fark yok mudur? Her kadin size diinyanin farkli bir bélgesindeki
sahilindeymissiniz gibi zengin duygular yasatacak yetenegi ve kapasiteyi barindirir. Ayni zamanda, sizi
de bilerek veya bilmeyerek tarif ettiginiz sahillerdeki gibi yasatabilecek esneklige de sahiptir. Bu
esnekligin bittigi yer onlarin vazgectigi veya pes ettigi noktadir ki, bu da aslinda oldukca zor alinan bir
karardir. Bence, bir erkek agisindan bitiin mesele muhatap oldugunuz kadinin nasil bir sahili vaat
ettigini anlamak veya istediginiz sahile dénismesine yardim etmek ve cesaretlendirmekte bitiyor. Bunu
anlamanin cesitli yollari var: Sevgili Peygamberimizin tavsiyeleri basta olmak Uzere, giniumuzde
Sevginin 5 Dili gibi kitaplarda yol gosterici olacaktir.

Neden Tehlikeli?

Erkek milletinin en bUyuk imtihanlarinin basinda kadinlar konusu geliyor. Hz. Yusuf A.S. gibi 6zel
olarak korunmus olanlar mistesna olmak Uzere, kadinlar konusunda sikinti yasamayan erkek neredeyse
yok gibidir. Allah, hig kimseyi kararli bir kadinin hedefi haline getirmesin, buna kadinlar da dahil! Nice
kudretli yoneticilerin, siyasetcilerin, tlccarlarin, hatta din adamlarinin kadinlar nedeniyle tarumar
oldugunu, ikbal ve servetini ve de sayginligini kaybettigini gérdik ve gérmeye devam ediyoruz. Kendi
ailesinde bir sevgi ve sefkat abidesi olabilen bir kadin isterse, baska aileler icin en buyuk yikim ve zarar
kaynagdi da olabiliyor. Erkekler Gzerindeki yok edici yetenegi kadar diger kadinlar icin de en blyuk
psikolojik baski ve yildirma yetenegini de barindiriyor. isin bu yénini disiniince evinizde sizi sevgi ve
sayglyla bekleyen bir esten daha kiymetlisi var midir?

Neden Giizel?

Sevgili Peygamberimiz (S.A.S.) “ Bana Uc sey sevdirildi: Glzel koku, kadinlar ve gézimun nuru
namaz” diye buyurmus. Kadinlar glizel yaratildigi gibi erkeklere de bu glzellige meyilli olmak
bahsedilmis. Esine sevgiyle bakan bir kadinin gézleri ile ancak, yine onun dogurdugu ¢ocuklar rekabet
edebilir. Gece glindiiz hayalden ¢ikmayan, ugruna nice cilginlklar yapilan kadin gtzelligi degil midir? Bir
arkadasiniza 1 sayfa mektup yazmak zor gelirken, tek seferde 15 sayfa yazdiran (internetten énceki
zamanlarda [J ) sevdalar yasamadik mi? Kadin hem gizeldir, sevdigine cémertce paylastigi; hem de
siginaktir zararh sarmasiklardan, yikici firtinalardan kacirip saklayan ve kollayan. Mikemmel bir
yoldastir, diinyada baslayip ahrette devam eden cizgide. Dogru kadin yolda tutar, sevdiklerine canini
katar. Yillar gegse de gizelligi gitmez, ylzinde fedakarliginin gizgileri belirir ki bunlarda degerine deger
katar.

Kadinlar hakkinda herkesin farkli duygu ve distnceleri oldugu dogrudur. Benden bir seyler
yazmaya calistim. Kadinlarin eksik, erkeklerin abartili bulabilecegini tahmin ediyorum. Olumlu tepkiler
alirsam ve cesaretim kirilmaz ise kadinlar hakkinda farkl yazilar yazmayi da disidndyorum. Tehlikeli
sularda ylzdigumin de farkindayim. Allah sonumuzu hayretsin.



