Gezici Diyabet Okulu Projesi

sl

Yerel Secimler oncesi hazirlayip, baz1 Baskan Adaylar ile paylastigim projelerim arasindadir.

Projenin Tanimai:

Modern kent yasaminda en gok goriilen hastaliklardan birisi olan Diyabet ( seker) Hastaligi
yaygin ve tehlikeli olmasina karsin egitim ve dikkat eksikligi nedeniyle beklenenden daha fazla
hasara yol agan ve kisinin hayat siiresini kisaltabilen kronik bir hastaliktir. Bu hastaligin kontrol
altinda tutulmasi hayat tarzi ile dogrudan ilintili oldugu ve 6nemli derecede egitim gerektirdigi icin
hastalara, hasta yakinlarina ve potansiyel hastalara yonelik yerinde egitim saglayacak bir yapinin
kurulmasidir. Diyabet konusunda sertifika sahibi saglik personelinin her mahallede tayin edilen bir
toplant1 salonunda bilisim teknolojisinden de faydalanarak egitim ¢alismasi yapmasi ile gerceklesir.

Projenin Kapsamai:

Proje her mahallede belirlenen toplanti salonunda Diyabet egitiminin sertifikali saglik personeli
tarafindan verilmesi seklindedir. Tedavi veya takip benzeri tibbi uygulamalar yapilmayacaktir.

Projenin Paydaslan ve icra Sekli:

2 saglik personeli, 1 siiriicii ve 0zel giydirilmis 1 binek tipte arac tayin edilir. Ekibe sunum
hazirlamak ve sunmak icin gerekli teknik sistemler ve egitim materyalleri temin edilir. Onceden
yapilan planlamaya gore egitim verilecek salonlarin yeri ve tarihleri ilgili mahallelerde duyurulur.
Bunun icin muhtarliklar ve gerekirse Cami imamlari ile isbirligi yapilir. Egitim salonunda egitim
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oncesinde veya sonrasinda istenir ise basili egitim brosiirleri de dagitilir.

Projenin Beklenen Onemli Sonuclan:

Toplumda 6nemli sorunlara yol acan ve uzun siireli takip gerektiren Diyabet Hastaliginin
etkilerini en aza indirmek ve gortlme sikligini disiirebilmek en degerli amagctir. Genel saglik ve
verimlilik oranlarini yukselmesi, yeni nesillerin daha bilingli olmasi ve erken teshis oranlarinin
artmasi beklenen sonuglardir.



