Suresiz Nafaka Sorununa Cozumler Hakkinda

Turkiye’de 1988 yilindan beri devam eden Suresiz Nafaka uygulamasinin, buyuk bir sosyal ve
ekonomik soruna doniistiigiinii, marjinal feminist gruplar disinda kabul etmeyen kesim yok gibidir.
Siyasi iktidar, bu sorunu gormek ve bazen ¢ozim sozu vererek umut asilamakla birlikte, inanilmaz
bir sekilde feminist hegemonyaya teslim olmus durumdadir.

Bizzat Sayin Cumhurbaskaninin olumlu sozlerine ragmen, Aile Bakanlarinin topu yargiya atarak,
Adalet Bakanlarinin da boyle bir calismamiz yok diyerek, kisir dongiiye ¢evirmesi hayret verici, umut
kiricidir. Halkin acil sorunlarina bigane kalan kibirli ve kiistiren bir yaklasimdir.

iktidarin siiresiz nafaka konusunda giivensiz ve ikircikli tavirlari, feminist STK liderinin “Kadin
hareketi olarak devlet mekanizmalarindan daha gucliuyiuz!” ve “Nafaka kanunu c¢iksa da
uygulatmayiz!” seklindeki meydan okumalarinin aci ama gergek oldugu fikrini vermektedir!

Tirk Medeni Kanunu (TMK) 175. maddesinde “Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf, kusuru
daha agir olmamak kosuluyla gegimi igin diger taraftan mali giicii oraninda siiresiz olarak nafaka
isteyebilir.” hukmu acikca varken, ustelik Avukat kokenli olan Aile Bakanimizin 1srarla Yargitay
ictihadini sorunlu gostermesi iyi niyetle aciklanamayan bir inat ve kasith engelleme haline gelmistir.
Sorun yasay1 uygulayan yargida degil, yasay1 dizeltmeyen Yasama organi TBMM'de ve gindeme
gelmesine izin vermeyen Yiritme organi Cumhurbaskanhg Hikkumetindedir.

Yarginin dile getirilmeyen asil sorunlarindan birisi, TMK 364. maddesinde yer alan “Herkes, yardim
etmedigi takdirde yoksulluga diisecek olan iistsoyu ve altsoyu ile kardeslerine nafaka vermekle
yukumludir.” hukmunu bir nevi yok sayarak, bitiin bosanan kadinlarin maddi yukunu sadece eski
kocalarina, adeta suresiz bir ceza gibi yuklemeyi tercih etmeleridir. Aile nafakas1 hikmuntn,
kadinlar acisindan fiilen yarqi eliyle yururlukten kaldirilmasi so6z konusudur.

Ote yandan, siiresiz nafaka magdurlarinin ¢oziim bulunmas telasiyla, bosanan kadinlarin calismasin
talep etmeleri de anlasilabilir bir durum olmakla beraber, buyuk sakincalari olan bir istir. Her
bosanan kadinin kendi ayaklar: uzerinde durmas: kastiyla is hayatina atilmasi, sosyolojik ve
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ekonomik felaketlere yol acar.

Bosanan kadinin 300 giin (10 ay) gegcmeden evlenmesi TMK 132. maddesine gore yasaktir. Dogum
yaptiginda siire kendiliginden biter. Ayrica eski esiyle tekrar evlenmek istemesi veya gebe
olmadiginin ispat1 halinde mahkeme izniyle evlenebilir. islam dininde, bosanan kadinlarin gebe
olmadiklarinin kesinlestigi 3 hayiz (adet) donemi olan iddet siiresince yeniden evlenmeleri haramdir.
Kocasiyla 3 talak hakki da kullanilarak bosanmis olmasi halinde tekrar hemen evlenmeleri de
haramdir. TMK’da bosanan kadina konulan 300 giin siire yasag: uzun ve haksizdir! Yeniden
evlenmeyi guclestiren bu yasak makul olan 90-100 gun seviyelerine ¢ekilmelidir.

Cesitli nedenlerle bosanan kadinlar, zaten onceden calisiyorlarsa yine calismaya devam
edeceklerdir. Daha once hi¢ ¢alismayan bir kadinin, sirf bosandigi i¢in gecim korkusuyla ¢calismaya
zorlanmasi da bir zuliimdiir. Onemli ve toplumsal acidan gerekli bir meslei olmayan kadinlarin,
bosanmalar halinde yas ve sagliklar elveriyorsa yeniden evlenmeye tesvik edilmeleri lazimdir.

Bosanan kadinlarin, yeniden evlenmek yerine ¢alismaya itilmesinin sakincalar: pek ¢oktur. Oncelikle
bu kadinlarin yanlarinda ¢ocuklar1 da bulunuyorsa, buyuk bir yuk altina girmeleri, anneliklerini
saglikli yapamaz hale gelmeleri so6z konusudur. Calisma saatlerinde ¢ocuklarinin bakimi ve egitimi
gibi yeni sorunlarla bogusacaklardir.

Aktif cinsel hayatina ilk defa evlilikle baslayan kadinlarin, bosanma sonrasi bu dogal ihtiyacglarini
helalinden ve guzellikle karsilayabilecekleri ortamlar ancak yeni evlilikleridir. Kadinlar cinsel
durttlerini ne kadar bastirmaya caligsalar da psikolojik ve biyolojik acidan bu yoksunlugu
hissetmeleri kac¢inilmazdir. Evli kadinlarin, kocalarindan fiilen ayri kalmak zorunda olduklar:
stirelerin dahi bir sinir1 olmaldir. islam tarihine baktigimizda, Hz. Omer’in evli erkeklerin 4 giinde
bir hanimlarina karsi kocalik vazifesini yapmalar: ve sefere ¢ikan askerlerin de gidis-donus dahil 4
aydan uzun siire ailelerinden uzak birakilmamalarini emreden talimatlari olmustur. (Stuytti, Tarihu’l-
hulefa’, s. 129 / Diyanet Ansiklopedisi)

Bosanan kadinlarin yeniden evlenmek yerine calismaya tesvik edilmesi, ailede ¢ocuklarin zarar
gormesine, neslin bozulmasina, zina ve fuhsun artmasina neden olmaktadir. Ayrica, sirf nafakanin
kesilmemesi i¢in gayr1 mesru nikahsiz birlikteliklerin de gliniimiizde ¢ogaldigi bilinmektedir.

TUIK verilerine gore, su anda Tiirkiye’de ana veya babas1 ayr1 yasayan cocuk sayisi yaklasik 2
milyona dayanmistir! Her 10 aileden birisinde ana veya baba tarafi eksik ev halki bulunmaktadir.
Bosanmis aile ¢ocuklari, en sik ve rahat istismar edilen, her tiirlii suca karisabilen veya magduru
olabilen kesimdir.

Cocuk velayetinin, gelisim ve duygusal nedenlerle genellikle annelere verilmesi de ayri bir sorundur.
Cocuk velayetini tek basina ustlenen kadinlarin hem calismasi hem de yeniden evlenmesi
zorlasmaktadir. Cocuklarin adeta bir kanadi kirilarak, bosanan anne veya babasindan mahrum
birakilmasi da telafisi imkansiz travmalara neden olmaktadir. Cocuklarin, hem anne hem de baba
tarafiyla nitelikli beraberlik yasama haklar1 vardir. Bu haklari i¢ine teyze, amca, dayi, dede gibi diger
yakinlariyla birlikte olmalar da dahildir.

Onceligimiz, aileleri daha yikilmadan kurtarmak ve desteklemek olmalidir. Bosanma davalarinin
nedenlerine bakildiginda son 20 yilda %94-98 oranlarinda gezinen asil sebebin gecimsizlik oldugu
gorilecektir. Aile dostu kanun ve kurumsal hizmetler ile bu oranlari asagilara ¢cekmek miimkiindir.
Bunun i¢in Oonce yasalarimizi ve kurumlarimizi feminizmin lanetli pengelerinden kurtarmamaiz
gerekir.

Her seye ragmen, en sevilmeyen mesru hak olarak bosanma gergeklestiginde ise, ¢iftlerin iliskisini



¢ocuk gibi zorunlu nedenler disinda en kisa siirede kesmek gerekir. Nafakalar, makul tutarlarda
toplu odeme veya en fazla 1-2 yil gibi kabul edilebilir siirelerde alinmalidir. Bosanma sonrasi yasi ve
saghg: elveren kadinlarin, yeniden evlenmeleri i¢in ¢eyiz veya nakit ikramiye gibi 6zel kamu
tesvikleri verilmelidir. Israrla evlenmek istemeyenlerin kendi ailelerince bakim destegine alinmasi,
ailesi olmayan veya ailesi de asir1 muhta¢ durumda bulunanlarin ise kamu sosyal yardim vakiflarinca
desteklenmesi esas olmalidir. Bu diizenlemeler toplumsal huzuru saglayacag: gibi, istenmeyen siddet
olaylarini da azaltacaktir.

Erkeklere Yonelik Siddete Dur Diyecek Yok

mu?

Cinsel boltucilugun, aile kurumuna saldirinin, din ve kiltir dismanhiginin kutsanmis parolasi,
“Kadina Karsi Siddetle Miicadele” oldu! Bu deyim oOyle bir hal aldi1 ki, ayn1 zorunlu resmi toren
rituelleri gibi, hemen her kesimden siyasetcilerin dilinden dismeyen, kuresel ¢apli manevi insanlik
savasinin asimetrik saldirilar i¢in tartisilamaz bir gerekcesi haline geldi!

Kadina siddet ifadesi, modern zamanlarin one ¢ikan putlarindan birisidir! Eskiden, putlar icin
dizenlenen tapinma ayinlerinde kurbanlar ve hediyeler sunulurdu. Kadina siddet putunun
degismeyen kurbanlarn da erkekler, aile, Islam dini esaslari, gelenekler, kiiltiir vb. degerlerimizdir!
Bu kurban verme ayinleri, onceleri kucuk can yakmalarla baslamisken, artik idam ve uzuv kesme
gibi telafi edilemeyen zararli boyutlara tasinmistir!

Daha onceki yazilarimda CEDAW, Istanbul Sozlesmesi, 6284 kanunu, TMK ve TCK gibi yasalarda aile
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kurumunun, dini ve kiltiirel degerlerin ugratildig: zararlar1 ve tehlikeleri ayrintili isledigim igin
tekrara girmek yerine, erkeklere yonelik siddetin unsurlarina odaklanmak istiyorum.

Toplumsal cinsiyet esitligi, bazilarinin iddia ettigi gibi sadece kadin ve erkek rolleriyle sinirh
degildir. Sex, yani dogustan gelen fiziksel cinsiyet kaliplarini kabul etmez. Gender, yani toplumsal
cinsiyet rolleri sayesinde kadin, erkek veya DIGER seceneklere karsi aciklig1 ve degistirilebilmeyi
esas gorur. Yani fiziksel cinsiyet ayrimlarini ve bunlara yuklenen geleneksel rollerle birlikte yok
sayarak, tercih edilebilen ve istenildiginde degistirilen cinsel yonelimin (sapkinligin) her subesine
gecebilmeyi amaclar. O yluzden, toplumsal cinsiyet esitligini veya adaletini savunuyorum diyen birisi,
sadece kadinlarin veya erkeklerin geleneksel rollerine karsi ¢ikmakla kalmayip, LGBTQ+ diye
tanimlanan cinsel sapkinlik yelpazesindeki biitiin ¢esitleri de savunmus ve mesru kabul etmis olur!
Toplumsal cinsiyet esitliginin, sadece kadina kars1 siddeti onleme amacli oldugunu savunanlar,
heterojen erkek-kadin beraberligine karsi ¢ikanlarla, erkeklik olgusuna sistematik saldiranlarla ayni
safta bulusmus olurlar. Erkege yonelik siddetin unsurlarindan birisi budur.

Herhangi bir olayda fedakarlik, yogun calisma ve ekonomik destek gerekiyorsa, erkegin biitiin
modern ve geleneksel sorumluluklarini eksiksiz tiistlenmesi istenir ve kanun kuvvetiyle uygulatilir.
Mesela evlilik oncesindeki hemen her masrafin, hediyenin ve organizasyonun erkek tarafindan
yapilmasi veya finans saglamasi istenir. Evlilik toreninde takilan altinlar sorgusuz kadinindir. Evlilik
suresince yapilacak harcamalarin erkek tarafindan karsilanmasi beklenir. Bosanma halinde
cocuklarin nafakasi ve eski ese omiir boyu harag niteligindeki stiresiz nafakay1 da yine %99 oraninda
erkeklerin 6demesi saglanir. Bundan kaginirsa veya yapamazsa, benzer suglarda verilmeyen tazyik
hapsine mahkum edilir. Uzaklastirilarak artik istenmedigi evin giderlerini de 6demeye devam eder.
Velayeti rizasi olmadan alinan evladini, mahkemenin izin verdigi sinirli saatlerde, gorme hakkini
gasp eden karsi tarafa (genelde kadin cephesi) devletin yaptirimi olmadig: icin, tipki bir mal gibi
haciz uygulatarak belki kavusabilir. Bu ¢ocuk haczinin butun yuku babalara vurulur! Devletin
maliyesi zorunlu hargla, gorevli memurlar yevmiye bedeliyle, gariban babanin ytkii olurlar. Bazen
sirf parasi yetmedigi icin aylarca ¢ocuklarindan mahrum kalirlarken, maruz birakildiklar1 ekonomik
ve psikolojik siddeti kimse onemsemez!

Her y1l otomatige baglanan nafaka artirim davalari, hi¢ bitmeyen bosanma dosyalar: da avukatlar
icin bitip tiilkenmeyen bir rant kaynagidir! Zaten hemen her aile davasinda ya tam kusurlu ya da esit
kusurlu olsa bile ekonomik somurinin degismez kurbani erkeklerdir. Yargitay’in ictihatlarina gore,
kadinin kocasini aldatmis olmasi, ¢cocuklarinin baskasindan olmasi, kadinin asgari ucretle bir yerde
calismasi, sigortasiz kayit dis1 calismasi, bir erkekle gayr1 mesru veya dini nikah altinda beraber
yasamasl, nafaka baglanmasina veya almaya devam etmesine mani degildir! Sadece resmi nikahla
evlilik yaparsa yoksulluk nafakasi diiser. Nafaka 0demeye mahkum taraf olan erkegin issiz kalmasi,
maasinin asgari iicret diizeyinde olmasi, baskasiyla evlenip ¢oluk ¢ocuga karismasi, %100 gorme
engelli, sagir, dilsiz veya yataga mahkum sakatliginin olmasi da 6miir boyu nafaka 6deme borcunu
kaldirmaz! Odeyemezse uzerine kayith olan neyi varsa; maasina, malina, evine, arabasina haciz gelir,
zorla tahsil edilir. Haczedilecek bir sey bulunamazsa 3 aydan baslayan tazyik hapsine gonderilir!
Hapisteyken de borcu isletilmeye devam edilir. Pandemi sirasinda, diinyanin kapandigi, isyerlerinin
iflas ile dagildig: giinlerde bile aksatilmayan birer zulim olmustur, nafaka hacizleri ve hapis
cezalari.

Bitin erkekler, 7 giin 24 saat cinsel siddete maruz kaliyor! Sokakta, isyerinde, eglence
mekanlarinda, ¢carsida, pazarda, basinda, TV'de, internette, her gecen gun siddeti artan bir cinsel
somiriye maruz kaliyorlar. Araba lastiginden dis fircasina kadar, biitiin iirtinlerin reklaminda
degismez unsurlardan birisidir kadin bedeni. Ciplaklik eskiden belli mekanlarda ve zamanlarda
siirhl bir hayat tarzi iken, simdi hemen her yerde yatak odasindan firlamis gibi hoyrat¢a bedenini
sergileyen kadinlarin, cinsel siddetine maruz kaliyoruz! Ciplaklik ve teshircilikten kacip
kurulabilecegimiz bir belde veya zaman kalmadi. Erkekler de goziini kapatsin diyenler sadece



kismen haklidir. Goz kapatmakla da bitmiyor isler. Gunliik hayatta pis ve agir oldugu icin erkeklerin
devam ettigi meslekler disinda, kadinlarin olmadig: bir is kolu kalmadi! Muhatap olmaya
mecbursunuz. Tesettiirli kadinlar dahi yogun bir makyaj ve kokulanma ile varliklarini belli etmek
icin cirpinir hale geldiler. Ne care ki, Allah erkekleri kadinlara karsi oldukca meyilli, ilgili ve muhtac
yaratmistir. Kendisini bu imtihandan koruyabilecek bir babayigit yok gibidir. Herkes Hz. Yusuf gibi
olamaz ve Rabbi tarafindan 0zel korunma imkani bulamaz. Her an ve her yerde kendini gosterebilen
teshircilerin, kasitla tahrik ve taciz i¢in davrananlarin, ticari pazarlama aracina doniisen bedenlerin
ve goruntulerin, zoraki muhatabi olan erkeklere kars: yapilan bu cinsel siddet eylemlerini, yok
sayabilir miyiz?

Gecmisten giiniimiize biitiin AILE Bakanlarinin sadece kadinlardan segilmesi, iistelik bunlarin da
dogrudan feminist orgiitlerin temsilcisi veya referanslisi olmalari, Aile Bakanliginda erkekler i¢in
herhangi bir bir idari yapinin kurulmayisi, Aile Bakanlig: teskilatinin agirlikli olarak kadinlardan
meydana gelmesi, Aile Mahkemelerinde kadin hakimlerin daha fazla olmasi, Yargitay’'da aile
mahkemelerine bakan dairelerin yine kadin egemenliginde olmasi, TBMM’de kurulan Kadin Erkek
Firsat Esitligi Komisyonu'nun (KEFEK) baskan dahil 22 tyesi kadinken, sadece 4 iyesinin erkek
olmasi, erkege yonelik adli ve idari siddetin ispati degilse nedir?

Her yil islenen cinayetlerde %80-85 oraninda erkeklerin oldiruldugini kayitlar gosteriyor. Olaylar
toptan degerlendirmeden, sadece kadin cinayetlerini 6n plana ¢ikarmak, kadina yonelik siddetle
miicadele i¢in programlar yapmak, cinsel ayrimcilik ve béliiciilik sayllmaz mi1? Oldiiriilenler erkek
olunca, 6nlemeye deger bulunmuyor mu? Erkege yonelik fiziksel siddet i¢in gizli bir tesvik
kampanyas1 mi1 var? Oldiiriillen erkeklerin olaylarinda rol alabilen veya azmettiren kadinlarin
durumunu da arastirmak gerekmez mi? Insana siddete hayir diyerek, siddetin biitiin unsurlarina
kars1 temelden egitim ve miicadele baslatmak, neden kimsenin aklina gelmiyor?

Sonuca baglarsak, siddetin cinsiyeti olmaz! Kadina yonelik pozitif ayrimcilik iddiasiyla adaletin
terazisini bozanlar, buyuk sosyal facialara zemin hazirladilar! Onlar sozde kadina ayricalik
getirdikce, daha fazla siddet ve cinayet olaylar1 yasanmaya basladi. 2012’de ¢ikarilan 6284
yasasindan sonraki cinayet ve siddet sayilari, bu gercegi ylzlerine carpiyor! Hedefe, birilerine 6zel
ayricaliklar tanimak degil, adaletin saglam tesis edilmesi konulmahdir. Adaletin kaynag: da sapkin ve
batil Avrupa degerler sistemi olamaz. Adalet sistemimiz; 0z kiilltiirimiize, kadim medeniyetimize ve
inan¢ esaslarimiza dayali olmalidir. Evlilik sayisinin diismesine karsilik, bosanma sayilarinin giderek
yukselmesi de bu dengesizligin bir sonucudur. Biitiin iyilestirme ve destekleme calismalarina
ragmen, esine ve ailesine 1srarla zarar veren kadin veya erkek kim olursa olsun, en agir ve caydirici
yontemlerle cezalandirilmalidir. Haksizlik ve kasitla cinayet s6z konusu oldugunda kisas, yani idam
secenedi uygulanabilmelidir. Adaletin bir yoni de sucu daha islenmeden giglii ceza sistemiyle
caydirabilme etkisidir.

Aile son kalemizdir. Savas meydanlarinda bizleri yenemeyen dismanlarimiz, aile yapimizi cokerterek
daha fazla zarara ve yikima goturmektedir. Erkekler, neredeyse evlilik kurumundan umudunu ve aile
olma gayretini kaybetmek uzeredir. Korkarim ki, normal evlilik ve aile catis1 altinda yasayanlar bir
gun azinliga diiserse, geriye ne medeniyetimiz, ne de sonraki nesillere aktarilabilecek saglikli
degerlerimiz kalmayacaktir!

Raydan ¢ikan adaleti ve sosyal dlizeni tekrar yoluna kaymak icin, “erkege de siddete hayir” diyecek
kahramanlari bekliyoruz! Onlarin da yapacagi esas galisma, “insana siddete hayir” demek olacaktir.
Gelin hep birlikte, “insana ve canlilara siddete hayir” diyelim! Sadece kadina siddete hayir derken,
erkege siddeti mesrulastirmayalim!

Etkili ve yetkili olan buytklerimize, bir Misliman olarak topragin bir de alt1 oldugunu,
yaptiklarimizdan ve yapmamiz gerekirken uzak durduklarimizdan mutlaka hesaba gekilecegimizi



hatirlatmak istiyorum. Allah’a kars: duydugunuz saygi, sevgi ve korkunun, feministlerden ¢ok daha
fazla oldugunu gostermenizin vakti daha gelmedi mi?

Gorsel Kaynagi: blog.simtalkblog.com

Bir Cirpida #SuresizNafaka

Suiresiz Nafaka

>Nafaka nedir? Kag cesittir?
>Siiresiz nafaka nedir?
>islam’da nafaka nasildir?

>Nafaka ile baglantili sorunlar? /= 1
>Ne Yapilmasi isteniyor? e
>Nafakada ne istenmiyor? Q\.

Soru: Nafaka nedir? Kag cesittir?

Cevap: Bir insanin gecinebilmesi i¢cin gerekli asgari maddi miktara genel olarak nafaka denir. Turk
Medeni Kanununda((TURK MEDENI KANUNU)) 4 gesit nafaka tanimlanmistur.

1-Tedbir Nafakasi: Madde 169- “Bosanma veya ayrilik davasi agilinca hakim, davanin devami
stiresince gerekli olan, ozellikle eslerin barinmasina, ge¢imine, eslerin mallarinin yonetimine ve
cocuklarin bakim ve korunmasina iliskin gecici énlemleri re’sen alir.”

2- Yoksulluk Nafakasi: Madde 175- “Bosanma yiiziinden yoksulluga diisecek taraf, kusuru daha
agir olmamak kosuluyla geg¢imi igin diger taraftan mali giicii oraninda siiresiz olarak nafaka
isteyebilir. Nafaka yiikiimliisiintin kusuru aranmaz.” Yoksulluk nafakasinin stiresiz baglanacagi
hukmu, yururlikten kaldirilmis bulunan 743 Sayili eski Tirk Medeni Kanununa ilk defa 1988 yilinda
eklenmistir.

3- istirak Nafakas1: Madde 182 - ” ... Veldyetin kullanilmas1 kendisine verilmeyen esin cocuk ile
kisisel iliskisinin diizenlenmesinde, ¢cocugun ozellikle saglik, egitim ve ahldk bakimindan yararlari
esas tutulur. Bu es, cocugun bakim ve egitim giderlerine giicli oraninda katilmak zorundadir. ...”

4- Yardim Nafakasi: Madde 364- “Herkes, yardim etmedigi takdirde yoksulluga diisecek olan
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ustsoyu ve altsoyu ile kardeslerine nafaka vermekle yiikimlidiir. Kardeslerin nafaka ytikiumltliikleri,
refah icinde bulunmalarina baghdir. Es ile ana ve babanin bakim borg¢larina iliskin hiikiimler
saklidir.”

Soru: Siiresiz nafaka nedir?

Cevap: Bosanma davasi acildiginda, Hakim re’sen veya taraflardan birinin talebini uygun gormesiyle
dava bitene kadar gecim destedi olmak tizere Tedbir Nafakasi tayin eder. Dava bosanma ile
sonuclaninca tedbir nafakasi genellikle yoksulluk nafakasina cevrilir. 1988 yilina kadar yoksulluk
nafakasi en fazla 1 yil baglanabiliyordu. 1988’de kanun maddesine “stresiz” ifadesi eklenerek ucu
acik, vadesi belli olmayan 6deme mahkumiyeti verilebilir oldu. Nafakanin stiresiz olmasinin dogal
sinir1 taraflardan birinin 0lmesi, nafaka alan kisinin resmen evlenmesi veya yuksek maasla bir ise
girmesidir. Yargitay'in son kararlarinda asgari ucretle calismanin nafakanin kesilmesine neden
olamayacag yer almigtir. Stiresiz nafaka alanlar, her yil nafaka artirim davalari acabilmekte, davayla
ilgili her tirli masraf da nafaka odeyene yuklenmektedir. Nafakasinin kesilmesini istemeyen kisiler,
sigortasiz ve kayit disi calismakta, baska birisiyle evlenmek yerine resmi nikahsiz dost hayati
yasamaya devam etmektedir. Siiresiz nafaka 6demek istemeyen tarafin nafaka iptal davasi acarak
mesru ve gecerli gerekceler gostermesi gerekmektedir. Nafaka alanin baska biriyle yasadigini veya
bir iste calistigini ispat etmesi gerekir. Ancak gerekli bilgileri arastirmasi da kisisel bilgilerin gizliligi
ile ilgili mevzuat yoninden su¢ sayildigi icin, kabul gormemektedir. Sonug¢ olarak, nafaka odeyen kisi
olene kadar gittikce artan bir borcu 6demeye mahkum edilmis olur. Buna Siiresiz Nafaka koleligi
veya eziyeti diyoruz.

Soru: islam’da nafaka nasildir?

Cevap: Islam’da nafaka aslinda evlilik icinde 6nemsenen bir husustur. Erkekler ev ahalisinin
nafakasini temin etmekle sorumludur. Ahaliden kasit karisi ve ¢ocuklaridir. Ayrica evinde yasayan
anne-baba gibi bliyiikleri varsa onlara da bakmak zorundadir. Erkegin karisina asgari kendi sartlar
icinde yedirme, giydirme ve barindirma sorumlulugu vardir. Karisi zengin de olsa, fakir de olsa bu
sorumlulugu tzerinden kalkmaz. Bir kadinin kocasinin 6lmesi halinde 4 ay 10 giin, bosanmasi
halinde 3 ay 10 giin, hamileyse ¢ocugunu dogurana kadar baska bir erkekle evlenmesi haramdir yani
caiz degildir. Bu zorunlu bekleme stiresine iddet denilir. Kocas1 6lmemisse, bosandig: kadinin iddet
suresi kadar nafakasini temin etmesi uzerine borg¢tur. iddet siiresi dolunca, kadin artik hiir ve
baskasiyla evlenebilir durumda oldugundan, eski kocasinin nafaka borcu da sona erer. Sayet
cocuklari varsa 7 yasina gelene kadar erkegin rizasi ile bosandigi kadinin yaninda durabilir. Bu siire
icinde ¢ocuklarin nafakasini yani tim masraflarini karsilamak yine erkegin borcudur. Cocuklarin
babanin velayetinde olmasi
esastir.((https://webdosya.diyanet.gov.tr/DiyanetAnasayfa/UserFiles/DiniBilgiler/ilmihal cilt 2.pdf))

Soru: Nafaka ile baglantili sorunlar nelerdir?

Cevap:

* Bosanma davasi acildiginda, aldatan tarafta olsa tedbir nafakasi baglaniyor. Aldatilan es, bosanmak
istedigi aldatan esine bir de nafaka 6demeye mahkum ediliyor.

* Siiresiz nafaka borcu her yil nafaka arttirim davalariyla gogaltiliyor. Bu mahkemelerin ortalama 3-4
Bin TL tutan masrafi da nafaka 0deyenin tizerine yikiliyor.

* Nafaka alan tarafin ise girmesi ve asgari ucretle calismasi bile nafakanin kesilmesine yeterli
gorulmuyor.

* Aldatilan taraf, baskasindan peydah edilen ¢ocuklarin istirak nafakalarini da 6demeye mahkum
ediliyor.

* Nafaka borc¢lusu 6deme gigliglne distiglinde tazyik hapsine atiliyor. Hapiste gecirdigi stirede
borcu islemeye devam ediyor.

* Stiresiz nafaka mahkumu kisinin sosyal ve ekonomik durumu, saghgi, yeniden yaptig: evliligindeki
es ve cocuklariin haklar1 gozetilmiyor. Vadesi belli olmayan omur boyu borg ile, 10 gunluk evlilikten


https://webdosya.diyanet.gov.tr/DiyanetAnasayfa/UserFiles/DiniBilgiler/ilmihal_cilt_2.pdf

sonra dahi, 29 yil siren ve devam eden nafaka mahkumiyeti verilebiliyor. Yatalak veya engelli
taraflar nafaka odemek zorunda birakiliyor. Baz1 vakalarda eski esin nafakasini odeyebilmek icin 2.
es de calismak zorunda kaliyor.

* Nafaka odemeleri ¢ocuklarin uzerinden tehdit amaciyla kullaniliyor. Nafakasini cdeyemeyen tarafa
cocuklar1 gosterilmiyor. Bazi durumlarda nafaka 6dense bile art niyetle gosterilmedigi i¢in, ancak
icra yolu ile ¢ocuk goriisleri saglaniyor. icra yolu da nafaka édeyeni ekonomik ve psikolojik
ylpranmaya maruz birakiyor.

*Uzun suren bosanma davalari ve sonrasindaki nafaka zorlamalari, siddet ve cinnet nedeni
olabiliyor. Cinayet ve yaralamaya psikolojik ortam hazirliyor.

Soru: Nafaka icin ne yapilmas isteniyor?

Cevap: Nafakay: etkileyen en onemli hususlardan birisi bosanma davalarinin asiri uzun surmesidir.
Uzun suren davalar taraflarin ozgurluklerini kisithiyor, ekonomik zorluk yasatiyor, koparilamayan
evlilik baglar yuzinden catisma ve siddet kaynag: olusturuyor, kendi diizenlerini kurmalarini
geciktiriyor, cocuk varsa onlar1 da kotu yonde etkiliyor. Bosanma davalarinda genellikle tedbir
nafakasinin baglanmasi da ayr1 bir kilfet olusturuyor. Yani, Tiirkiye’de evlenmek ¢ok kolay ama
bosanmak zor ve uzun siruyor. Bosanma davalarinda hedef siire sinir1 konulmasi, taraflar arasinda
fiili ayrilik varsa, artik ayni evde yasamiyorlarsa tedbir nafakasinin baglanmasi ancak, tedbir
nafakasinin da yoksulluk nafakasi yerine sayilarak en ¢ok 6 ay, hamilelik durumu varsa en ¢ok 1 yil
stireli olmasi gerekir. Bu siireleri asan her durumda nafaka 6deyen taraf magdur edilmektedir.
Mesru ve helal bir durum s6z konusu degildir. Sayet bu stire dolduktan sonra nafaka alan tarafin
ekonomik zorlugu devam ediyorsa TMK 364. maddesi isletilerek iistsoyu ve altsoyunun, yani aile ve
akrabasinin yardim nafakasi 6demesi saglanmalidir. Onlar da yoksa veya 6deme zorlugu yasiyorsa
sosyal devletin devreye girerek magdur tarafa is, egitim ve kendisi kazanana kadar maddi yardim
destegi verilmelidir.

Soru: Nafakada ne istenmiyor?

Cevap: Tedbir nafakasi ayr1, yoksulluk nafakasi ayr1 hesap edilmemelidir. Mahkemenin uzamasi
bosanan taraflarin kusuru sayilamaz. Maddi kulfeti de nafaka yiikimlusiine atilamaz. Fiili ayrilik var
ise, tedbir+yoksulluk nafakasi toplam 1 yil1 gegmemelidir. Aldatan tarafa, her ne sekilde olursa olsun
nafaka baglanmamali, ¢ocuklarin velayeti verilmemelidir. Istirak nafakas: parali bakiciliga
donusturulmemeli, taraflarin velayet gucunu silah olarak kullanmasi engellenmeli, velayeti elinde
tutanin sorumluluk ve masraflar: Gistlenmesi esas olmalidir. Sayet gecim zorlugu var ise, istirak
nafakasinin arttirimi ile birlikte cocuklarla birlikte gecirilecek siire de arttirilmalidir. Cocuklarin ana
- baba haklar gozetilmelidir. Nafaka borcunu 0deyemeyen taraflara verilen tazyik hapsi cezasi
acilen iptal edilmeli, halen bu sug¢ iddiasiyla hapiste tutulanlar saliverilmelidir.
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